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2 TABL CYNNWYS 


Rhagymadrodd 


Mae Llawlyfrau Ffasgaidd Chwyldroadol IM-RFM neu IronMarch yn gyfres o 
ddogfennau sydd i fod i helpu un i gymryd rhan weithredol yn y 
Ffasgaidd Brwydr yn erbyn y System. 


Y System yw'r strwythur cymdeithasol tra-arglwyddiaethol, cwbl fecanyddol 
sy'n deillio o'r byd-olwg modern o gelwyddau a chelwydd. 
anwireddau, tra bod byd-olwg Ffasgaidd yn dadlau o blaid chwilio am, 
darganfod a gwireddu y Gwirionedd mewn materion cymdeithasol, gan arwain at 
creu y Wladwriaeth Organig. 


Mae'r byd rydyn ni'n ei adnabod heddiw yn gynnyrch o gelwyddau neu 
ddiddordebau hunanwasanaethol, yn ogystal â meddylfryd cwbl berthnasol, rhesymegol, deallusol. 
sydd wedi'i wahanu oddi wrth olwg ysbrydol ar fywyd y mae'n amhosibl deall realiti 
materol hebddo. Cwmpas cyfyngedig sy'n canolbwyntio ar y pethau anghywir, gan 
roi gwerth mewn dyn ei hun. Y Ffasgydd 
Mae worldview yn un sy'n hyrwyddo maes gweledigaeth ehangach sy'n cwmpasu'r 
realiti ysbrydol ac yn canfod y Gwir fel y gwerth craidd 
sydd wedi hynny yn datgelu natur gynhenid y byd yn gyffredinol, 
cymdeithas ac unigolion, gan gymhwyso'r gwirionedd at bopeth, gan gynnwys 
hun, heb egotism. 


I ddysgu mwy am y Ffasgaidd Worldview ewch i IRONMARCH.ORG 


lle gallwch chi bob amser ddod o hyd i'r casgliad IM-RFM cyfan. Rydym yn uchel 
argymell eich bod yn ymweld â'r wefan ac yn darllen “A Sguire's Trial” 
cyn i chi fynd ymlaen â'r llawlyfr hwn. 
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4 PENNOD 1. RHAGYMADRODD 
RFM-01 yng nghyd-destun y gyfres hon 


Rydych chi'n darllen Llawlyfr f01 - Rhyddid Meddwl ar hyn o bryd. 


Pwrpas y gyfres hon o lawlyfrau yw helpu cististiaid Fas yn bennaf i drefnu eu 
hunain. Gall y sefydliad hwn gymryd y ffurflen 
o'r naill gymdeithasau di-symudiad sy'n helpu i ddwyn ynghyd 
ffasgwyr lleol o wahanol fudiadau at ddiben ymgysylltu 
mewn gweithgareddau ffordd o fyw ffasgaidd a rennir (cyfeiriwn at y grwpiau hyn fel IM 
Penodau, yn dynodi perthyn i frawdoliaeth ffasgaidd fyd-eang, ond 
nid i symudiad penodol); neu gall wasanaethu fel sylfaen ar gyfer sefydlu mudiad 


newydd sy'n ymwneud â'n brwydr gyffredin. 


Felly mae'r gyfres yn mynd i ganolbwyntio ar drefniadaeth, gweithgareddau, 
actifeddiaeth symud, tactegau, strategaeth a phopeth arall sydd ei angen i bobl 
ddechrau arni - yn ddelfrydol gyda'r llawlyfrau hyn mewn llaw hyd yn oed unig. 


bydd ffasgydd yn darganfod sut i ddechrau rhywbeth o'r dechrau. 


Fodd bynnag, rydym wedi dod i sylweddoli na fyddai unrhyw fath o weithredu 
yn bosibl yn y lle cyntaf, os nad yw rhywun yn gyntaf yn eu rhyddhau eu hunain yn 
feddyliol rhag y disgwyliadau a'r cyfyngiadau a roddir arnynt 
gan y System yn gyffredinol a'u cylchoedd cymdeithasol uniongyrchol. Dyma ydyw 
bloc meddwl sy'n cadw sefydliadau sy'n ymddangos yn fawr mewn rhigol, 
lle maent yn ceisio dyhuddo eu gelynion ac felly nid ydynt yn cymryd rhan 
unrhyw gamau ystyrlon yn eu herbyn. Mae yna hefyd ochrau syml i'r cyflwr dynol sy'n 
cadw pobl gartref ac allan o 
y frwydr, gan eu gwneud yn fawr mwy na cheerleaders, os hyd yn oed 
hynny. Gallant ddarllen popeth am ba gamau gweithredu yw'r un iawn 
a pheidiwch byth â thrafferthu gwneud hyd yn oed y cam cyntaf. 


Felly mae angen y llawlyfr cyntaf hwn, nad yw'n canolbwyntio arno 
pwnc allweddol y gyfres, ond yn darparu'r amhrisiadwy a 
porth cwbl angenrheidiol i unrhyw weithredu gwirioneddol ac ystyrlon. 
Oni bai eich bod yn rhyddhau eich hun o'r meddylfryd dyna'r hanfod 
o rym ein gelyn, oni bai eich bod yn colli pob ofn o bwysau seicolegol yn unig a roddir 
ar bawb sy'n bodoli yn y System, ni fyddwch 
yn gallu cymryd rhan mewn gweithred a all wirioneddol frifo ein gelynion a 
fyddai'n arwain at gwymp y System. 


Yn gyntaf rhyddhewch eich meddwl, yna gallwch chi ryddhau eich Hil. 
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CYNULLEIDFA TARGED 5 


Cynulleidfa Darged 


Ysgrifennir y Llawlyfrau hyn yn gyntaf oll ar gyfer Ffasgwyr gwirioneddol a Na 
Sosialwyr cenedlaethol, y rhai sy'n deall y Ffasgaidd Worldview a 
felly cwmpas llawn yr hyn sy'n ein hwynebu. Gallwch ddysgu am hyn 
Worldview o ddeunyddiau sydd ar gael ar IRONMARCH.ORG, y pencadlys ar-lein 
ar gyfer y frawdoliaeth ffasgaidd fyd-eang. 


Fodd bynnag, rydym yn yr un modd yn cynnig y llawlyfrau hyn i bobl sy'n teimlo 
bod rhywbeth o'i le ar y gymdeithas fodern ond ni all yn union 
rhoi eu bys arno. Maent yn gwybod y problemau ond nid ydynt yn gwybod yn llawn 
maint y broblem ac yn yr un modd efallai nad yw'n sicr beth 
yw'r ffordd orau o weithredu. Unwaith y byddant yn cymryd rhan yn y frwydr, y 
frwydr wirioneddol yn erbyn y System yn hytrach na hanner-galon 
gwrthwynebiad i rai agweddau o'r System yn unig ac mae'n anochel 
dilyniant rhesymegol, byddant yn ddieithriad yn cael eu gosod ar y llwybr tuag at 
deall ein Worldview a gwir gwmpas y frwydr sydd o'n blaenau. 
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6 PENNOD 1. RHAGYMADRODD 
Nodau'r Llawlyfr 


Fel y dywed teitl y llawlyfr, y nod yw Rhyddhad Meddyliol - rhyddhad 
rhag rhwystrau seicolegol sy'n cadw pobl rhag cymryd rhan mewn 
gweithredu gwirioneddol, sydd yn eu hanfod wedi'u rhannu'n allanol (cyflyru 
system) a mewnol (agweddau negyddol sylfaenol ar y cyflwr dynol) . 


Yn gyntaf byddwn yn canolbwyntio ar gael gwared ar y rhwystrau allanol 
gan mai dyma'r rhai anoddaf, gan weld sut mae hyd yn oed pobl sydd wedi 
goresgyn y cyfyngiadau mewnol yn dal i gael eu hunain yn segur yn y frwydr. 
Ar ben hynny, mae yna lawer o adnoddau yn ymwneud â chyfyngiadau 
mewnol i wahanol raddau, mae pobl sy'n rhydd o'r cyfyngiadau hyn yn fwy 
hyderus a galluog ond mae'r un bobl hyn yn dal i geisio chwarae yn ôl 
rheolau'r System. 


Fodd bynnag, mae'r hyder hwn yn angenrheidiol, felly mae rhyddhad 
rhag cyfyngiadau mewnol hefyd wedi'i gynnwys yn y llawlyfr hwn, i helpu 
pobl i adeiladu eu hunain a dod yn gorfforol abl i barhau yn y Frwydr. Yn y 
diwedd y nod yw ymddangosiad Ffasgydd Chwyldroadol, heb unrhyw ofn o 
fygylu a gwrthwynebiad seicolegol na chorfforol. 


Mae hefyd yn bwysig gweld methiant amrywiol ddulliau diwedd marw y 
mae llawer o bobl yn glynu wrthynt, gan feddwl os ydyn nhw'n dal i wthio y 
byddan nhw'n cael canlyniadau gwahanol nag o'r blaen, pan nad oedd gan 
y dulliau hyn unrhyw obaith yn y lle cyntaf mewn gwirionedd. Ers yn rhy hir 
bellach mae grwpiau amrywiol wedi bod ar hyd y blynyddoedd a hyd yn oed 
degawdau wedi mynnu camu ar yr un rhaca dro ar ôl tro heb ddysgu dim o'u 


camgymeriadau eu hunain nac o gamgymeriadau eu rhagflaenwyr. 
sors. 


Unwaith y bydd person yn cyflawni rhyddhad meddwl gallant yn yr un 
modd helpu i ryddhau pobl eraill o'u cwmpas, ar yr amod bod gan y bobl hyn 
y potensial i godi uwchlaw cyflyru'r System, fodd bynnag lemmings yw'r rhan 
fwyaf o bobl a byddant yn troi fflip fflop ar unrhyw ymdrechion i'w helpu, felly 
mae Mae'n bwysig bod rhywun yn gallu sylweddoli achos coll pan fyddant 
yn ei weld a pheidio â gwastraffu eu hamser ymhellach. Ond er mwyn 
rhyddhau eraill, rhaid yn gyntaf oll ryddhau eu hunain. 
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Rhyddhad meddwl 
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8 PENNOD 2. RYDDHAD MEDDWL 


Gwreiddiau'r patrwm modern 


Nid oes neb yn fwy anobeithiol yn gaethweision na'r rhai sy'n meddwl eu 
bod yn rhydd, a pho fwyaf yw'r celwydd a pho amlaf y dywedir amdano, 


hawsaf yw credu. A'r celwydd mwyaf ohonyn nhw i gyd sy'n ein cadw ni i gyd 
yn gaethweision yw'r Byd Modern. 


Yn y llawlyfr hwn byddwn yn archwilio gwreiddiau meddwl y Byd Modern, 
pa mor ddwfn y mae'n rhedeg, beth yw cyfrwng ei orfodi a sut y gall rhywun 
dorri'r hualau o reolaeth feddyliol a osodwyd drostynt gan y System er mwyn 
eu cadw'n dawel. Heb dorri'r hualau hyn ni fyddai unrhyw lawlyfrau pellach o 
unrhyw ddiben gan y byddai'r sawl sy'n eu darllen yn rhy ofnus i weithredu ar 
lawer o'r cyngor a roddwyd iddo oherwydd byddai'n dal i gael ei ddal yn ôl 
gan linynnau anweledig a oedd ynghlwm wrtho. genedigaeth gan y byd hwn. 
Mae alegori'r Matrics yn dod yn rhy real o lawer pe bai rhywun yn cymryd 
cam digon mawr yn ôl i weld cwmpas llawn y broblem. 


Cael y cwmpas llawn o bethau yw'r cam hollbwysig cyntaf y mae'n rhaid 
inni fynd drosto er mwyn gweld gwreiddiau ein caethiwed i fyd o gelwyddau 
ac anwireddau. Rydyn ni, fel ffasgwyr, yn gwybod ein bod ni'n byw mewn 
cyflwr o ddirywiad a dirywiad a elwir hefyd yn involution. Mae man cychwyn y 
dirywiad hwn yn naturiol ac yn gwreiddio yn adfeiliad y delfrydau uwchraddol 
ac yn y golled o gysylltiad ag ochr ysbrydol realiti a'r weledigaeth ohoni, a 
thrwy hynny yn gadael dynoliaeth yn sownd yn yr ochr gwbl faterol gyda 
chanfyddiad materol pur. . Ar y pwynt hwn y mae'r pydredd yn cymryd tro 
mwy ymosodol a gellir ei gyfeirio'n symbolaidd ato fel Marwolaeth Duw neu 
Gyfnos y Duwiau (Ragnarok). 

Unwaith i ni golli ein golwg ysbrydol ar y byd roedden ni wedi dod yn agored i 
ddehongliad ffug a hollol faterol o'r pethau o'n cwmpas, gan gyflwyno 
anwireddau sy'n arwain nid yn unig at bydredd neu golli gwreiddiau ysbrydol 
ond at broses hunanddinistriol rhemp. Mewn geiriau eraill, cyn Marwolaeth 
Duw rydym yn profi pydredd araf fel organeb yn marw o achosion naturiol, ac 
ar Farwolaeth Duw rydym yn profi dirywiad cyflym a malaen fel organeb wedi'i 
chwistrellu â gwenwyn. 


Y gwenwyn hwnnw, yw'r Modern Worldview, y canfyddiad cwbl faterol, 
yn ddeallusol, yn rhesymegol, yn haniaethol sydd ond yn gwasanaethu 
dibenion iwtilitaraidd ac sy'n cael ei yrru gan hunan-les pur. Fodd bynnag, mae'r poi- 
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TARDDIAD Y PARADIG FODERN 9 


ni chyflwynwyd mab i ni yn rymus, ni welsom erioed y nodwydd 

yn dyfod. Fe'i cyflwynwyd gennym ni ein hunain yn ein ffolineb fel ninnau 
dioddef o'r math cynharach o bydredd. Roedd yn weithred o lledrith 

ar raddfa wareiddiadol, wrth i ni golli golwg ar yr ysbrydol a ffocws 

ar y deunydd collasom ffrâm gyfeirio uwch ar gyfer yr hyn sydd 

gwir ac anwir yn y byd materol ac felly cymerodd y gwenwyn a 


ei chwistrellu i mewn i ni ein hunain, gan feddwl ei fod yn ddatguddiad mawr. 


O'r pwynt hwnnw ymlaen roedd y gwenwyn yn defnyddio system gylchredol ein 
cymdeithas i gyflawni ei hun ym mhobman y gallai i achosi hafoc. Ac mae'n 
wedi bod mewn cylchrediad byth ers hynny. Y pwynt gwreiddiol pan fydd y gwenwyn 
ei gyflwyno digwydd mor bell yn ôl bod ers hynny y prosesau 
ei fod yn achosi daeth yn cael ei ystyried y norm a'r ychydig o bobl sy'n 
yn dal i allu cadw rhyw syniad bod yna wirionedd uwch yn cydnabod y ffaith honno ac 
wedi bod yn ymladd i adfer trefn wirioneddol i gymdeithas. Heddiw mae'r dasg honno'n 
disgyn i ni Ffasgwyr. 


Fodd bynnag, pan fyddwn yn cymryd i ystyriaeth eto pa mor bell yn ôl 
y gwenwyn ei gyflwyno mae'n dod yn amlwg pa mor sylfaenol 
mae ein byd-olwg yn wahanol i'r un sy'n cael ei orfodi heddiw, gan weld sut yr ydym 
am adfer byd-olwg y Gwirionedd tra bod gan y System bresennol ddiddordeb mewn 
parhau â'r byd-olwg o gelwyddau a grêir gan y gwenwyn hwn oherwydd ni all gynnal 
ei hun heb ddweud celwyddau. 
Ar ben hynny, mae'n dod yn amlwg bod y byd-olwg yr ydym yn ymladd 
nid dim ond yr hyn y dywedir wrthym i gredu ynddo am y byd cyfoes, ond hefyd yr hyn 
y dywedir wrthym i gredu ynddo 
cenedlaethau o hanes dynol yr holl ffordd hyd at y pwynt pryd 
cyflwynwyd y gwenwyn ac ymhellach yn ôl eto fel y materolwr 
amgyffrediad a dirywiaeth a grêir gan y gwenwyn hwnw yn bod yn awr 


rhagamcanu ar weddill yr hanes a fodolai cyn Marwolaeth 
Dduw. 


Mewn geiriau eraill: mae bron popeth rydych chi'n ei wybod yn gelwydd, yn enfawr 
celwydd sydd wedi cael ei ailadrodd i bobl ers cenedlaethau ac mae'n gelwydd 
mae hynny'n gwneud i bobl feddwl bod y ffordd maen nhw'n byw heddiw yn naturiol 
a chynnyrch cadarnhaol hanes, yn hytrach na chanlyniad dadfeiliad, mae'n a 
celwydd sy'n gwneud i bobl feddwl eu bod nhw'n rhydd, pan maen nhw mewn gwirionedd 
caethiwo ac ar lwybr i hunan-ddinistr. Ac mae'n gelwydd ein bod ni 
y cyfan, yn ymarferol yn ddieithriad, yn cael eu dwyn i mewn o enedigaeth. Ychydig 


llwyddo i'w adnabod, mae llai yn llwyddo i ddianc ohono'n llwyr. Os ydych 
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10 PENNOD 2. RYDDHAD MEDDWL 


credu eich bod wedi dianc rhag y celwydd hwn yn gyfan gwbl yna meddyliwch eto 
gan ei bod yn debygol iawn eich bod yn dal i gael eich dal yn ôl yn eich 
gweithredoedd gan ystyriaethau sydd wedi'u meithrin ynoch ers eich geni gan y 
System sy'n dymuno anfantais i'ch gwrthwynebiad iddo a'r bydolwg mae'n dibynnu 
arno am byth nes ei fod yn y pen draw yn gwrthdaro ynghyd â'r holl ddynoliaeth, 
gan ddechrau gyda'r Ras Wen. 


Mae bron popeth rydych chi'n ei wybod yn gelwydd, yn gelwydd y gwerthwyd 
eich bywyd cyfan i chi, yn gelwydd yr oedd eich rhieni'n fwyaf tebygol o brynu i 
mewn iddo, yn gelwydd yr oedd eich neiniau a theidiau yn fwyaf tebygol o brynu 
iddo, a'u rhieni o'u blaenau a'u rhieni o'r blaen nhw ac ati am lawer mwy o 
genedlaethau. Peidiwch â gwneud unrhyw gamgymeriad, nid yw cyflwr y byd yr 
ydym ynddo heddiw yn ddatblygiad diweddar. Efallai ei fod yn gam diweddar o'r 
afiechyd wrth iddo symud ymlaen i'w symptomau mwy critigol a therfynol, ond 
mae ei wreiddiau hyd yn oed ymhell cyn y Chwyldro Ffrengig, er bod y digwyddiad 
hwnnw'n nodi cam newydd penodol yn natblygiad effeithiau gwael y gwenwyn ar 
corff ein cymdeithas. Gallwch feddwl yn ôl i'r cysyniad chwith o'r “ymdaith trwy'r 
sefydliadau”, fodd bynnag ni fyddai'r orymdaith hon erioed wedi digwydd pe bai 
sefydliadau wedi dweud nad oeddent wedi bod yn sâl yn y lle cyntaf, gan ganiatâu 
i gam mwy radical o'r afiechyd ddod drwodd. Ar ben hynny, ni fyddai tm chwith 
byth wedi ymddangos yn y lle cyntaf pe bai ein cymdeithas wedi bod yn iach. 
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SUT ROEDD NI'N Gwenwyno 11 


Sut y cawsom ein gwenwyno 


Felly nawr ein bod yn gwybod yr egwyddorion y tu ôl i darddiad hyn 
gwenwyn gadewch i ni ystyried yr hyn a wenwynwyd mewn ystyr ymarferol. Rydym ni 
crybwyll sut yr hyn a newidiwyd oedd ein canfyddiad o'r byd, 
sut y prynasom gelwydd ac anwireddau a'u derbyn fel gwirionedd 
a ffeithiau. Yr hyn a ddigwyddodd nesaf oedd cyflwyno'r rhain 
celwydd ac anwireddau i'r ffordd y gwnaethom gynnal ymchwil, addysg 
a llywodraethu. Mae'r elfennau addysgiadol yn hynod bwysig yn yr achos hwn. Y 
dyddiau hyn byddwch yn clywed cwynion gan y rhyddfrydol 
llu ynghylch propaganda drwg a indocirination, fodd bynnag y rheini 
mae pethau mewn egwyddor yr un peth yn union ag addysg a chymdeithasu, 
rhywbeth y mae cymdeithas ddynol yn dibynnu arno'n gyffredinol i barhau 
ei hun mewn unrhyw ffurf benodol, fodd bynnag bydd rhyddfrydwyr yn defnyddio'r 
termau propa ganda a indoctrination fel y delweddau cam “drwg” o addysg 
a chymdeithasu ar gyfer unrhyw beth a hyrwyddir sy'n groes i fyd-olwg modern. 


Yr eironi, wrth gwrs, yw mai dyma'r System gyffredin heddiw 
y mae hyny mewn gwirionedd yn gam gan ei fod yn defnyddio addysg a chymdeithasu 
i barhau â chylchrediad gwenwyn yn llif gwaed y gymdeithas. Addysg a chymdeithasu 
— dyma y prif rydwelïau trwy ba rai 
yr ydym yn trosglwyddo gwybodaeth a deall y byd, felly os bydd y 
ffynnon gwybodaeth yn anghyflawn neu yn waeth byth wedi ei wenwyno, yna y cwbl 
y rhai sydd yn yfed o hono sydd yr un modd yn ennill gwybodaeth anghyflawn a 
gwenwyn. Pa un sydd well fyth i'r Gyfundrefn sydd yn ymddibynu ar y pwn hwn o 
gelwydd ac anwireddau er mwyn ei barhâu ei hun, ond yr holl 


waeth i'r bobl sy'n cyflymu eu tranc eu hunain. 


I grynhoi: ar un adeg roedd cymdeithas yn dadfeilio wedi'i chwistrellu 
gyda gwenwyn a barhaodd trwy addysg a chymdeithasu i'w hunan am genedlaethau, 
a chan fod hyny yn cael ei wneyd yn ewyllysgar mewn 
cyflwr rhithiol, nid oes unrhyw beth y gallwn ei nodi mewn hanes fel math 
o ddigwyddiad allanol a orfododd hyn ar gymdeithas, gan wneud y celwydd ohono 
bod yn broses naturiol gadarnhaol hyd yn oed yn fwy credadwy. Ac felly 


mae'r celwydd mawr hwn yn parhau ac mae pawb yn meddwl eu bod yn gwybod y “gwir”. 
Mae person yn cael ei eni, ei fagu gan ei rieni sy'n magu'r plentyn yn ôl yr hyn 


y mae'n ei wybod a bod y plentyn yn cael ei siapio mewn un ffordd neu 
un arall gan y broses honno. Yna caiff y person ei anfon i ffwrdd i gael ei addysgu 
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12 PENNOD 2. RYDDHAD MEDDWL 


a chymdeithasu, yr un modd y mae hyn yn ei siapio ef mewn rhyw ffordd neu 
gilydd. Mae'r person yn tyfu i fyny mewn cymdeithas sy'n cyfrannu ymhellach at 
ei siapio mewn rhyw ffordd neu'i gilydd, mae'n dal i ymgysylltu â'r gymdeithas 
hon ymhellach gan ddilyn ei nodau sy'n ganlyniad popeth sydd wedi bod yn 
effeithio arno o'r blaen. Yn olaf mae gan y person blentyn ei hun ac mae'n magu'r 
plentyn yn ôl yr hyn y mae'n ei wybod. Mae'r cylch yn dechrau eto. Nawr 
dychmygwch y broses hon wedi'i gwenwyno gan y byd-olwg cwbl faterol o 
gelwyddau ac anwireddau, pydredd a marwolaeth. Dychmygwch y broses hon 


yn ail mawnio am genedlaethau. Does dim rhaid i chi ei ddychmygu - rydych 
chi'n ei fyw. 


Dyna'r realiti mawr sy'n ein hwynebu heddiw. Cenhedlaethau o gyflyru 
llwyddiannus a greodd gadwyn resymegol o ddigwyddiadau a gynhyrchodd 
effeithiau mwy a mwy dinistriol ar gymdeithas ac felly'r amodau yr ydym yn cael 
ein hunain ynddynt heddiw. Dylech allu gweld nawr pam mai ychydig o bobl sy'n 
llwyddo i adnabod y broblem a llai o hyd yn llwyddo i ddianc rhag y llinynnau 
anweledig sydd ynghlwm wrth bob un ohonom. 


Byth ers y pwynt gwreiddiol pan gyflwynwyd y gwenwyn roedd gennym 
feddylwyr ac athronwyr a oedd yn gweithredu ar y rhagosodiad bod y gwenwyn 
yn ddatguddiad mawr, ac maent wedi bod yn adeiladu eu casgliadau ar y 
rhagosodiad rhithiol hwnnw. Fe glywch chi ein safbwynt yn dweud “rydych chi 
wir yn meddwl eich hun yn gallach na chenedlaethau o wyddonwyr, meddylwyr 
a phobl a luniodd y byd fel rydyn ni'n ei adnabod heddiw?” Wel efallai na fyddwn 
ni'n gallach na nhw, ond rydyn ni'n Ffasgwyr yn sefyll lle rydyn ni'n sefyll 
oherwydd i ni lwyddo i nodi bai cychwynnol eu rhagosodiad. Yn ei hanfod nid 
yw'r byd modern yn gyflawniad mawreddog o ganrifoedd o feddwl materol, ond 
yn hytrach yn ganlyniad i gamgymeriad critigol a wnaed ar ddechrau hafaliad 
mathemategol. Dywedwch eich bod wedi cael yr ateb anghywir ar gyfer yr hyn 
y mae X yn hafal iddo mewn fformiwla fathemategol - does dim ots pa mor smart 
ydych chi a pha mor gywir rydych chi'n datrys gweddill yr hafaliad oherwydd 
bydd y camgymeriad cychwynnol yn gwneud i'r gwyriad o'r ateb cywir dyfu gyda 
phob gweithred perfformio yn yr hafaliad. Roeddem wedi gwneud ein 
camgymeriad ganrifoedd yn ôl ac mae'r holl wyddonwyr, meddylwyr, athronwyr 
a phobl smart hyn a luniodd y byd fel yr ydym yn ei adnabod heddiw wedi bod yn 
adeiladu ar y camgymeriad cychwynnol hwnnw a chyda phob ateb ychwanegol 
maent wedi bod yn ein tynnu ymhellach ac ymhellach i ffwrdd. y gwir trwy 
gasgliadau sy'n ymddangos yn rhesymegol. 
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Dyna reswm arall pam y bu'r gwenwyn mor llwyddiannus yn perarogli ei hun ar 
wahân i'r diffyg ffynhonnell allanol - adeiladwyd arno'n bwrpasol fel pe bai'n rhyw fath 
o ddatguddiad. Mae fel pe bai gwyddonwyr yn ceisio gwella'r hyn yr oeddent yn ei 
feddwl oedd yn iachâd ond yn hytrach yn gwneud gwelliannau i afiechyd, yn syml 
oherwydd eu bod 
yn rhy brysur gyda'i fanylion cywrain i weld y darlun cyfan, 
ond yna eto sut y gallent weld cwmpas llawn yr hyn oeddent 
mynd i'r afael, pan fyddant yn gwadu yn llwyr fodolaeth cwmpas mwy 


o farn i ddechrau, sef y weledigaeth ysbrydol o realiti? 


Felly beth sy'n rhaid i bobl sy'n prynu i mewn i'r celwydd mawr ei wynebu? Hwy 
eisoes wedi'u geni i mewn iddo ac yn ei dderbyn, maent yn dilyn ynghyd â'i reolau 
a thrwy hynny helpu ei gynaliadwyedd, felly maent yn y bôn yn cael eu gadael yn unig, 
ac felly y maent yn credu eu hunain yn rhydd, pan mewn gwirionedd y maent 


gan barhau eu caethwasiaeth eu hunain a beth fydd yn lladd yn llwyr ryw ddydd 
eu disgynyddion. 


Beth am y bobl sy'n gwrthod prynu i mewn i'r celwydd mawr ac yn mynd yn ei 
erbyn? Dyna pryd y bydd y System yn magu ei phen i mewn 
grym llawn a dangos pa mor dotalitaraidd yn union ydyw 
gan y bydd yn iawn drin y fath elfenau fel gelynion llwyr i'w chynaladwyedd. Gall y 
bobl hyn ddisgwyl y math o wrthwynebiad y mae'r 
bydd llu mawr o gaethweision bwriadol byth yn gorfod wynebu oherwydd eu 
mae mân gamymddwyn o fewn cwmpas y System yn dal yn “rhan 


o'r cynllun”. 


Ni Ffasgwyr yw'r rhai sy'n gorfod sefyll yn erbyn y celwydd mawr. 
Ond wrth wneud hynny rhaid inni sefyll yn erbyn cymdeithas fodern yn ei chyfanrwydd 
gan ei fod yn bodoli fel arf ìi dragywyddoldeb y celwydd, ond i wneuthur hyny ni 
Mae'n rhaid i hyn fod yn groes i'r System sy'n gweithredu ac yn diogelu hyn 
broses o dragwyddoldeb. Ac eto pan ystyriwn gwmpas llwyr y 
celwydd dan sylw nid yw ond yn rhy amlwg pa mor anodd fydd hi i ddatod ein hunain 
yn llawn oddi ar ei we er mwyn cymryd rhan mewn unrhyw ystyrlon 


gwrthwynebiad i'r System. Felly y mae angen y llawlyfr cyntaf hwn. 
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Fi ne Frego 


Amcan y llawlyfr hwn yw troi ei ddarllenydd yn Ynys neu a 


Caer a saif yn herfeiddiol yn yr ystorm o gelwyddau sydd o'i amgylch. 

Mae hyn yn golygu math o hunangynhaliaeth mewnol a fyddai yn ei hanfod yn 
gwneud y person yn elfen annibynnol sy'n bodoli y tu allan i ddylanwad cynnil y 
System, waeth beth fo'i bresenoldeb corfforol yn y System. Gadewch i ni restru'r 
holl ffyrdd y mae'r System yn rhoi pwysau goddefol ar bobl sy'n gaeth iddi: 


* Mae rhieni yn rhoi pwysau ar eu plant i fynd trwy addysg swyddogol ac yn 
gwneud yn dda i falchder personol ac awydd i'w plentyn allu cynnal ei hun 
trwy chwarae ochr yn ochr â rheolau'r System. Os byddant yn methu yna 
fe'u hystyrir yn rhieni drwg na lwyddodd i fethu disgwyliadau'r System ond 
a fethodd eu hunain fel rhieni. Beth bynnag o'i Ie mae eu plant yn eu 
cyflawni myfyriwch arnyn nhw a'u sefyllfa gymdeithasol. 


* Mae sefydliadau addysgol yn rhoi pwysau ar bobl ifanc ìi ddod yn gymwys 
mewn ffyrdd sy'n ddefnyddiol i'r System, ond ni all hyd yn oed ymgysylltu 
â llawer iawn o weithlu'r System heb ddarn o bapur â sanc tion sy'n dilysu 
statws person. Mae diffyg dilysu System yn lleihau statws cymdeithasol 
person, fe'i hystyrir o leiaf fel nad yw'n smart, os nad yn gyfan gwbl yn 
anghymwys, yn gollwr neu'n dda i ddim. 


* Mae ymgysylltu â gweithlu'r System yn creu cyfrifoldebau a rhwymedigaethau 
i'r System gyda disgwyliadau uwch yn cael eu gosod ar y person. Mae 
peidio ag ymgysylltu â'i weithlu yn cael ei ystyried yn negyddol iawn gyda 
sylwadau'n amrywio o sut mae gwerth rhywun yn cael ei ddiffinio gan ei 
allu i wneud bywoliaeth i sut mae rhywun yn trwythol i gymdeithas. 


Mewn cymdeithas normal, iach mae'r un pwysau hyn i gyd yn bodoli ond er 
mwyn helpu i barhau â chymdeithas iach, yn y System heddiw, fodd bynnag, 


mae'r holl bwysau hyn yn helpu i gadw bodolaeth gwenwyn mewn cymdeithas 
sy'n arwain at ei ddinistrio yn y pen draw. 
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Mae'r Chwyldro Ffasgaidd yn berson na all unrhyw un o'r pwysau hyn 
ei ddylanwadu ac mae'n gweithredu heb gyfeirio at normau cymdeithasol 
fel ffynhonnell allanol ar gyfer ei god ymddygiad. Yn lle hynny mae'r Chwyldro 
Ffasgaidd yn dibynnu ar fyd-olwg mewnol sy'n ei arwain i frwydro yn erbyn y 
System ac yna creu cymdeithas iach newydd. 

Os mai ein nod yw creu cymdeithas newydd yna ni allwn fod yn bryderus ein 
hunain gyda'r System bresennol neu gyda'r hyn y gall ei feddwl ohonom. 


Ni allwch gael eich dylanwadu gan ddisgwyliadau a roddir arnoch gan y llu o 
bobl sy'n chwarae ochr yn ochr â rheolau'r System. Maen nhw'n cynorthwyo'r 
gelyn, gan gynnwys y rhai a allai eich cefnogi mewn theori ond na fyddant byth 
yn gwneud hynny'n ymarferol ac yn cynnal bywyd o fewn rheolau'r System, 
dyma'r gwahaniaeth pendant rhwng cefnogwyr a ffanatigwyr go iawn, 
gweithredwyr, chwyldroadwyr - mae'r olaf yn gwneud hynny camu dros y llinell 
lle nad oes ganddynt unrhyw betiau yn y System ac felly yn rhydd i ddod ag ef i 
lawr. 


Bydd eich teulu eich hun yn disgwyl i chi wneud fel y gwnaethant, i gyd-fynd 
â disgwyliadau'r System. Efallai y byddan nhw'n dweud wrthych chi fod ganddyn 
nhw gywilydd ohonoch chi, oherwydd wnaethoch chi ddim chwarae fel y 
gwnaethon nhw a thrwy hynny wneud iddyn nhw edrych yn ddrwg. Efallai y byddan 
nhw'n dweud wrthych chi y dylech chi deimlo cywilydd, oherwydd dyna maen 
nhw'n credu yw'r adwaith normal, dyna ddysgodd y System iddyn nhw. Cofiwch: 
maen nhw am i chi gymryd rhan yn y System, rydych chi am ei ddinistrio. Mae 
eu barn amdanoch yn amherthnasol. Ni allant roi pwysau arnoch ar ran y System. 


Bydd addysgwyr yn disgwyl i chi Iyncu'r gwenwyn y maent yn helpu i'w 
ddosbarthu, eu gwaith hwy yw eich siapio'n gog, darn ymgyfnewidiol ym 
mheirianwaith gweithlu'r System. Cofiwch: maen nhw am eich gwneud chi'n 
rhan o'r System, rydych chi am ei dinistrio. 

Mae eu barn amdanoch yn amherthnasol. Ni allant roi pwysau arnoch ar ran y 
System. 


Bydd myfyrwyr eraill yn disgwyl i chi wneud yr un peth oherwydd eu bod yn 
credu bod eu rhieni a'r System yn paratoi'n weithredol i ymgysylltu â hi gan ei 
rheolau. Cofiwch: maen nhw am gymryd rhan yn y System, rydych chi am ei 
ddinistrio. Mae eu barn amdanoch yn amherthnasol. Ni allant roi pwysau arnoch 
ar ran y System. 


Bydd pobl sy'n ymwneud â gweithlu'r System yn eich cywilyddio am beidio 
â bod yn debyg iddynt, am beidio â bod yn gog yn eu peiriant eu hunain. 
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dinistr. Cofiwch: maen nhw'n teimlo eu bod wedi'u dilysu trwy fod yn rhan o'r 
System, rydych chi am ei dinistrio. Mae eu barn amdanoch yn amherthnasol. Ni 
allant roi pwysau arnoch ar ran y System. 


Bydd cenedlaethau hŷn yn eich cywilyddio am beidio â byw eich bywyd yn 
yr un math o gaethwasanaeth ag y gwnaethon nhw eu cysegru eu hunain iddo. 
Mae “gwrandewch ar eich henuriaid” yn gamarweiniol pan mai eich henuriaid 
yw'r rhai sy'n gyfrifol am hybu cyflwr dadfeiliad cymdeithas, mae'r hyn a allai 
fod yn atgas iddynt heddiw yn rhywbeth y gwnaethant helpu i'w wneud eu hunain. 
Cofiwch: maen nhw'n teimlo eich bod chi'n annilysu eu bywydau wedi'u 
gwastraffu fel caethweision i'r System, dydych chi ddim eisiau bod yn debyg 
iddyn nhw, rydych chi am ei ddinistrio. Mae eu barn amdanoch yn amherthnasol. 
Ni allant roi pwysau arnoch ar ran y System. 


I unrhyw un sy'n meiddio ceisio rhoi pwysau arnoch ar ran y System, 
atebwch gyda'r mantra a'r mantra Ffasgaidd: “Me ne frego!” - "Dydw i ddim 
yn rhoi damn!" 


Gyda'r geiriau hynny rydych chi'n datgan nad ydych chi'n gaethwas i'r 
System, nid ydych chi yr un peth â'r rhai o'ch cwmpas, maen nhw'n dibynnu ar 
y System ac yn cadw'ch gilydd yn gaeth trwy gymhwyso'r pwysau hwnnw, 
byddant yn ceisio eich tynnu'n ôl i mewn gyda nhw a'th gadw yno, i farw gyda 
hwynt. Dyna'r llwybr i Ryddhad Meddyliol, i'ch rhyddhau eich hun o'r tannau 
cudd sydd ynghlwm wrth bob un ohonom sy'n ein hannog i chwarae ynghyd â 
rheolau'r System “neu arall”. Neu beth arall? 


Machine Translated by Google 


Y Gelyn YW EICH CYNGERDD GORAU 17 


Y Gelyn yw eich Cynghreiriad gorau 


Wrth siarad yn llym am Ryddhad Meddyliol a dod yn ddieithryn o fewn 
coluddion y System, ychydig iawn o fesurau cosbol sydd ganddi. Beth all y 
System ei wneud i chi mewn gwirionedd? Chwarae ynghyd â rheolau'r System 
neu "arall"... ni allwch chwarae mwyach. Dyna fe. Yr unig beth y gall y System ei 
wneud yn erbyn person sydd wedi'i ryddhau'n fewnol yw ei gau allan o'r maes 
chwarae cymdeithasol lle mae'r holl gaethweision neis ac ufudd yn esgus eu bod 
yn rhydd ac yn bwysig. 


Heb ddiploma, y darn hwnnw o bapur sy'n darparu dilysiad cymdeithasol, ni 
fydd y System yn agor y drysau i gyfran fawr o'i gweithlu. Dyma'r canlyniad 
brawychus sy'n cadw'r caethweision da yn cael eu hysgogi i astudio'n galed, fel 
y gallant weithio'n galed dros y System. Ond ein nod yw dinistrio'r System, fel 
nad yw'r canlyniad hwnnw, mewn gwirionedd, yn un y mae Chwyldro Ffasgaidd 
yn ei ofni. Ni fydd Ffasgydd go iawn byth yn dweud “Mae gen i gymaint o ofn na 
fyddaf yn gallu caethiwo i'r System sy'n dinistrio ein cymdeithas a'n hil”. 


Felly y peth mwyaf brawychus y gall y System ei wneud i ni yn y sefyllfa hon 
yw dweud wrthym ein bod yn cael ein cosbi gan ei rheolau rhag gallu ymgolli yn 
ddyfnach yn ei gwe. Ein gelyn mewn gwirionedd yw ein cynghreiriad pennaf, 
oherwydd po fwyaf y byddwn yn gwrthsefyll y System, y mwyaf y bydd yn ein 
gwthio allan a'r mwyaf rhydd y deuwn ohoni. Nid ydym am chwarae ymlaen felly 
nid yw am i ni yn y mix. Da. Ni fyddwn yn colli unrhyw beth pan fyddwn yn 
gwneud iddo chwalu a llosgi. Mae'r rhai sydd â stanciau yn y System yn amharod 
i gymryd camau yn ei herbyn neu'n ceisio'n daer i ddod o hyd i ffordd o wneud 
hynny wrth chwarae ynghyd â'r rheolau. Mae'n syniad ffôl, mae chwarae ynghyd 
â'i reolau ond yn gwneud ichi ymgolli yn ei we ac yn eich gwneud yn ddibynnol 
arni, gan gyfyngu ar eich rhyddid i weithredu. 


Nid yw bod yn bresennoldeb a pharchusrwydd yn rhinweddau i Diwygiwr 
Ffasgaidd. I bwy rydyn ni'n ceisio bod yn ddarbodus? Er mwyn pwy rydyn ni i fod 
i edrych yn barchus? Y caethweision a fydd byth yn gweithredu? Nid oes 
“mwyafrif distaw” a ddaw allan i frwydro yn erbyn gelyn eu hil pe cyfyd yr alwad, 
mae ganddynt ormod yn y fantol yn y System fel y mae ar hyn o bryd ac nid oes 
ganddynt ddealltwriaeth wirioneddol o'r materion yr ydym yn eu hwynebu. . Felly 
pwy yw e felly? Mae'r system ei hun? Ein gelyn? Ydych chi'n meddwl y bydd ots 
os ydych chi wedi gwisgo mewn siwt pan fydd y chwyldro yn digwydd? Neu 
ydych chi'n meddwl y bydd y siwt 
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eich helpu i ennill heb fod angen chwyldro? Yna ewch yn ôl a darllenwch eto sut mae 
chwarae ynghyd â'i reolau ond yn eich gwneud chi'n fwy o gaethwas i'r System. Nid yw 
chwilio am fod yn bresennol a pharchus ond yn golygu ceisio naill ai chwarae yn ôl 
rheolau'r System neu ymddangos i wneud hynny, os mai dyna'r achos olaf yna ai 
oherwydd eich bod am wneud achos “parchus” dros Ffasgaeth? Yna rydych chi eisoes 
wedi colli, rhag i ni sefyll dros y Gwir ac ni ellir cyfaddawdu am y Gwirionedd, oherwydd 
yr unig gyfaddawd posibl yw derbyn celwydd, ond dim ond gorchfygiad y Gwir yw hynny. 


Mae cyfaddawd yn drechu ar unwaith. 


Neu ai oherwydd eich bod am fod yn llong danfor yn nyfroedd y gelyn, yn 
ymddangos yn dawel ar yr wyneb cyn i chi daro? Mae'r cwrs hwnnw i'w ganmol ond mae 
hefyd yn hynod ddifrifol a chaled, mae'n llythrennol yn debyg i ddod yn ysbïwr mewn 
gwlad dramor, ni allwch byth ddatgelu i unrhyw un eich gwir gredoau a gweithredu fel bod 
gennych ran yn y System cyn i chi ddatgelu hynny ni chawsoch erioed unrhyw beth a 
symud ymlaen i chwalu a llosgi'r cyfan yr ydych wedi gweithio iddo o fewn y System a'ch 
helpodd ar hyd y ffordd i gyflawni eich streic. Bydd angen ei lawlyfr ei hun ar gyfer y llwybr 


gweithredu hwn. 


Nawr, os ydych chi'n Ffasgydd agored ac yn Chwyldroadwr ar hynny, yna rydych 
chi'n mynd ymlaen ac yn llosgi pob pont gyda'r System, yn gwthio yn erbyn ei llinynnau 
anweledig a gwyliwch y System yn eu torri oddi wrthych, gan ddangos ei bod yn eich 
cosbi pan fydd yn eich rhyddhau mewn gwirionedd. Gadewch i'r System gau drysau yn 
eich wyneb, gadewch iddi eich gwneud yn bariah, bydd yn fwy na bodlon ei wneud, ond 
po fwyaf y bydd yn eich cau allan, y cryfaf y bydd eich penderfyniad yn tyfu, y mwyaf y 
tyfwch i'r Ynys honno a fydd. tywydd unrhyw storm, bydd yr uchaf yn tyfu amddiffynfeydd 
eich Caer fewnol. 

Helpwch y System i ollwng pob esgus, helpwch hi i roi'r gorau i'ch baetio i chwarae 
ynghyd â'i rheolau ac yn lle hynny gwnewch iddo ei sillafu'n uchel ac yn glir: rydych chi'n 


elynion rhyfel. 


Gwnewch i'w holl gaethweision wybod hynny. Siaradwch eich meddwl, byddwch yn 
wir ac yn gadarn i beth yw eich safbwynt gwirioneddol. Gadewch iddynt adlamu, gadewch 
iddynt geisio eich cywilyddio, gadewch iddynt geisio eich tynnu'n ôl i mewn iddo, daliwch 
ati i'w gwthio nes bod y System yn penderfynu na fydd yn sefyll amdani. Byddwch yn 
gynhyrfwr. Siaradwch eich meddwl lle rydych chi'n astudio, siaradwch eich meddwl lle 
rydych chi'n gweithio, gadewch iddyn nhw wybod yn union beth rydych chi'n ymladd yn ei 
erbyn, pwy sydd ar fai, pwy sy'n hunanfodlon, i ble mae'r cyfan yn mynd, pwy fydd y cyntaf i dalu 
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am eu troseddau. 
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Y tu allan i'r System 


Anghofiwch addysg System a swyddi System “da” - dysgwch grefft, 
ennill rhai sgiliau ymarferol sydd eu hangen yn gyffredinol ac a ddaw 
yn ddefnyddiol ar gyfer y chwyldro. Efallai eich bod chi allan, ond nid ydych chi i lawr, 
gallwch fyw y tu allan i linynnau'r System tra'n dal i ddefnyddio ei gwasanaethau, 
neu'n well eto gallwch ddianc rhag y System yn gorfforol, yn ogystal â 
yn feddyliol a dod yn gwbl annibynnol ohono. Llawlyfrau eraill 
Bydd yn canolbwyntio ar sut ìi ddod yn Chwyldroadwr Ffasgaidd yn yr ystyr ymarferol 
a delio â byw yn y System a thu allan yn gorfforol. 
Fodd bynnag rhyddhad corfforol a gwir ymddygiad Chwyldroadol Ffasgaidd 
Bydd yn amhosib os nad ydych wedi cyflawni Rhyddhad Meddyliol yn gyntaf. 


Dim ond pan fyddwch chi'n teimlo fel craig na ellir ei symud mewn nant o 
dŷr, yn cael ei wthio yn ei erbyn yn gyson ond yn ofer; pan fyddwch chi'n teimlo fel 
rydych yn symud trwy amgylchoedd y System ond nid oes gennych unrhyw beth yn 
eich cysylltu â nhw; pan fyddwch chi'n teimlo y gallwch chi wneud unrhyw beth a pheidio 
ofnwch y canlyniadau - dim ond wedyn y gallwch chi ddechrau gwir fyfyrio 
Gweithredu go iawn ar lwybr y Chwyldro Ffasgaidd. 
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Dulliau aflwyddiannus y gorffennol 


Ein nod yw adfer byd-olwg Gwirionedd, byd-olwg sy'n seiliedig ar rywbeth 
tragwyddol, digyfnewid. Fodd bynnag rydym yn byw yn y byd materol sy'n newid 
yn gyson, ac yn groes i resymeg flaengar ein gelynion bod newid yn ein harwain 
i lawr troell i'n dinistr ein hunain. O'r hyn a ddywedwyd yn flaenorol yn y llawlyfr 
hwn, dylai fod yn amlwg bellach sut mae'r byd o'n cwmpas yn mynd yn ôl yn 
barhaus gan ddilyn patrwm hunanddinistriol. Ac fel mewn meddygaeth, pan fydd 
y clefyd yn cymryd ffurf fwy a mwy ymosodol sy'n bygwth bywyd y claf, ystyrir 
iachâd mwy ymosodol. Mae bacteria sy'n bwyta cig yn gofyn am bylu, mae tynnu 
tiwmorau canseraidd yn gofyn am dorri rhywfaint o'r meinwe iach i ffwrdd. 


Dilyniant rhesymegol ein brwydr yw cynyddu ein gêm pryd bynnag y bydd 
dadfeiliad cymdeithasol yn mynd yn ei flaen ymhellach, felly mae dibynnu ar 
dactegau'r gorffennol bron yn sicrhau methiant ac yn y pen draw trechu. 

Dyna pam ei bod yn bwysig sylweddoli pan fydd yr amser ar gyfer rhai dulliau 
penodol wedi hen fynd heibio, fod yr hyn a gyflwynodd obaith ddoe yn gyfle coll 
heddiw a rhaid inni gynllunio ar gyfer y tro nesaf y cyflwynir gobaith inni. 


Mae yna lawer allan yna sy'n cymryd rhan mewn rhyw “frwydr” hanner-galon 
yn erbyn y System sydd ar y gorau yn gyfeiliornus ac yn waeth yn syml, pobl yn 
chwarae smalio - dydyn nhw ddim eisiau buddugoliaeth, maen nhw wrth eu 
bodd â'r gêm hon lle maen nhw'n cellwair. System, gan honni ei fod yn gwneud 
difrod gwirioneddol iddo tra bod y System yn eu hanwybyddu'n dawel neu'n eu 
tynnu i ffwrdd yn rhwydd iawn, rhywbeth y maent yn ei fwynhau'n fwy byth gan ei 
fod yn creu dilysiad ffug o'u gweithredoedd i eraill o'u cwmpas, gan danio eu 


ffantasi. 


Mae yna sefydliadau allan yna sy'n ceisio ffitio ìi mewn i wleidyddiaeth prif 
ffrwd, maen nhw'n ceisio ennill trwy chwarae gêm y System a thrwy ei rheolau, 
yn ddall i'r rheolau sydd wedi'u cynllunio'n bwrpasol yn eu herbyn. Roedd Hitler 
a'r NSDAP yn ei reoli oherwydd eu bod yn newydd-deb a'u bod yn wynebu gelyn 
gwan, y System yn ei ffansi. Mae'r cyfle hwnnw wedi hen fynd ac ni fydd y 
System yn caniatâu i rywbeth felly ddigwydd byth eto, felly mae'n amhosib i grŷp 
agored Ffasgaidd/Natsïaidd, neu hyd yn oed grŷp sydd ond yn credu 
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mewn ychydig o elfennau dethol sy'n groes i'r dogma System, i 

byth yn mynd i mewn i wleidyddiaeth prif ffrwd. Yr unig eithriad i hyn yr ydym ni 
yn gallu meddwl am yw Golden Dawn yng Ngwlad Groeg, fodd bynnag maent yn 
defnyddio eu presenoldeb yn y senedd i ffug yn agored ei analluedd, maent yn y 


gêm i watwar y gêm - mae eu hymdrechion gwirioneddol yn cael eu cyfeirio i rywle arall. 


Penderfynodd rhai sefydliadau y gallent wneud yn dda os oeddent yn tôn 
i lawr eu neges, cyfaddawdu ar eu rhethreg a'u safiadau swyddogol, i gyd i wneud eu 
hunain yn “ddarbodus” a “pharchus” 
i'r System a'r llu sy'n derbyn yn ddall beth bynnag y mae'r System yn ei ddweud wrthynt 
sy'n “ddarbodus” ac yn “barchus” ac mae'r diffiniadau hynny'n newid yn gyflym wrth i 
bob cam newydd o'r afiechyd ddinistrio 
yr hyn a'i esgorodd - “chwyldroadwyr” ddoe o gynnydd yn dod yn adweithyddion 
atchweliadol heddiw. Yn y diwedd, mae'r ymagwedd hon ym mhob ffordd yn arwain at 
ei hymarferwyr yn edrych fel ffyliaid pathetig, gwan ac analluog. Ac felly y maent. Hyd 
yn oed gyda rhethreg toned i lawr y 
Mae'r system yn gwybod beth rydych chi'n ceisio'i ddweud mewn gwirionedd a bydd yn eich rhoi chi ymlaen 
yn y fan a'r lle, gan eich gorfodi i wadu eich cysylltiad â'r “eithafol” 
ffurfiau ar eich barn, yn eich gorfodi i gefn a chyfaddawdu, gan eich gorfodi i fod ar yr 
amddiffynnol am byth. Edrych ar y British National 
Plaid fel enghraifft wych, yn rhy llwfr ìi hyd yn oed alw ei hun yn Genedlaethol ist. 
Roeddent wedi cael eu gorfodi gan y System i newid eu rhaglen i 


caniatâu i bobl nad ydynt yn wyn ddod i mewn i'r parti ac maent yn dal i gael eu hystyried yn ddrwg, 
ond nid fel bygythiad gwirioneddol. 


Unrhyw fath o ymagwedd hawddgarwch a pharchusrwydd a allai fod wedi 
gweithio ar ryw adeg oedd yr un a ymarferwyd gan George Lincoln Rock yn dda a'i 
Blaid Natsïaidd Americanaidd, ond nodwch yr enw - ni wnaethant 
cyfaddawdu ar y neges, ar yr hyn ydynt, nid oeddent yn cuddio. 

Eu presennoldeb a'u parchusrwydd oedd eiddo amddiffynwyr y 

oedran hŷn pan oedd UDA mewn cyfnod trawsnewidiol i'r safonau newydd o fod yn 
bresennol a pharchusrwydd a fyddai'n dominyddu ar y ward o'r 60au ymlaen, rhai a 
oedd yn fwy priodol ar gyfer cam newydd y 

clefyd. Mae'r amser hwnnw yn yr un modd wedi mynd heibio ac ni fydd un yn gallu 
apelio at unrhyw un yn yr oes sydd ohoni sydd â safonau parchusrwydd 

o'r gorffennol, tra bod safonau modern yn mynnu eich bod mewn gwirionedd yn y gêm 
neu fel arall bydd y System yn gweld trwoch chi. Roedd Comman der Rockwell yn 
gwisgo siwt ac wedi'i amgylchynu gan ddynion mewn ffurfiau prifysgol parti, gallai 
dynnu honno i ffwrdd ond dim ond yn y pwynt penodol hwnnw o 


hanes yr Unol Daleithiau. Ni fydd gwisgo siwt heddiw yn gwneud argraff ar unrhyw un oni bai chi 
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yn gallu ei ategu gyda chymwysterau System sy'n ddilys yn yr oes sydd ohoni, 
ond mae'r rhan fwyaf o'r bobl sy'n dilyn y dull hwn yn rhai sydd am ei wneud gyda 
chymwysterau sydd wedi dod i ben. Nid yw eich gallu allanol yn golygu dim os 
ydych yn bigot drwg yn sownd yn y 1950au, llai na dim os ydych yn Ffasgaidd 
agored. 


Fodd bynnag, mae rhai grwpiau'n camgymryd ymddangosiad allanol am 
gollfarn agored. Edrychwch ar y Mudiad Sosialaidd Cenedlaethol (NSM) yn UDA. 
Maent yn ymddangos yn agored ac ymlaen llaw am eu barn a hyd yn oed yn 
gwisgo iwnifform. Ac eto, pe bai rhywun yn cymharu lluniau o ANP Rockwell a'r 
NSM bydd yn dod yn boenus o hunan-amlwg, fel nad yw'r olaf hyd yn oed o bell 
yn yr un gynghrair â'r cyntaf. Pan ddefnyddiodd yr ANP iwnifform roedd ganddo 
werth sioc fel yr Ail Ryfel Byd 
yn dal i fod yn ddigwyddiad newydd ac roedd y math hwn o ail-wynebu dillad y 
Natsïaid bron yn syth ar ôl y Rhyfel fel datganiad nad yw'r Natsïaid wedi cael eu 
curo o gwbl, ar ben hynny maent bellach yn iawn yn eich iard gefn. Roedd hwn 
yn symbol pwerus, ond yn bwysicach fyth roedd gwir argyhoeddiad o dan y 
gwisgoedd. Hyfforddwyd yr ANP ar gyfer brwydro ac ymarferwyd disgyblaeth 
fawr i osgoi cythruddiadau a sefyll yn gadarn yn wyneb y gelyn, ar ben hynny 
rhagamcanasant gryfder a goruchafiaeth dros eu gelynion - yr unig fath gwirioneddol 
o bresennoldeb a pharchusrwydd sydd o bwys. 


Cymharwch hynny â'r NSM. Maen nhw'n edrych yn goofy. Maen nhw'n 
edrych allan o le. Maent yn gynddeiriog o ran eu hymddangosiad a'u hymddygiad, 
wedi'u procio'n hawdd ac yn llawen wrth weiddi gornestau gyda'r gwrthwynebwyr. 
Nid ydynt yn taflu na chryfder na rhagoriaeth, nid oes ganddynt unrhyw fath o 
ddisgyblaeth wirioneddol, pob peth yn boenus o amlwg i bawb o'u cwmpas. Mae 
gwerth sioc y wisg wedi hen fynd heibio a hyd yn oed wedi cael ei leihau 
ymhellach gan “ddiwylliant” torfol modern sy'n cynnwys chwarae rôl fel Natsïaid 
mewn rhai digwyddiadau. A dyna beth mae'r NSM yn ei wneud, maen nhw'n 
chwarae rôl, maen nhw'n gwisgo'r wisg ond does fawr ddim sylwedd oddi tano. 
Mae rhai ohonynt yn ordew yn llwyr, gan brofi diffyg hyfforddiant a disgyblaeth. 
Mae eu gweithrediaeth yn deillio o ymddangosiadau cyhoeddus fel gorymdeithiau, 
nad ydyn nhw'n well na chwarae rôl - maen nhw'n gwisgo eu gwisg dim ond ar 
gyfer yr achlysur arbennig hwn lle maen nhw'n cerdded o gwmpas ac yn teimlo'n 
dda amdanyn nhw eu hunain heb wneud dim byd o gwbl ac yn ddiweddarach 
byddant yn canmol ei gilydd. ar y cefn. 

Nid yw'r Struggle yn swydd 9 i 5 (er gadewch i ni fod yn onest, maen nhw'n 
debygol o dreulio llawer llai nag 8 awr yn gwneud hyd yn oed eu brand esgus o ac- 


Machine Translated by Google 


YMAGWEDDAU METHU Y GORFFENNOL 25 


tivism) o'r hwn yr ydych yn dychwelyd, yn tynnu oddi ar y wisg a bod yn dda 
Caethwas system weddill y dydd. 


Ac ar destun gorymdeithiau - mae'r rhain wedi dod yn faglau 
o fudiadau a sefydliadau marwol ac anobeithiol, wedi eu gwneyd yn unig i 
profi i'r byd bod “Ie, rydyn ni dal o gwmpas”, amherthnasol a 
mynd i ebargofiant anochel, ond “dal o gwmpas” am ychydig 
hirach. Dim ond os caiff ei wneud am reswm penodol y mae gan orymdaith rym, 
hynny yw bod yn rhaid i bob gorymdaith gael ei chymeriad unigryw ei hun 
i fod yn orymdaith go iawn ac nid dim ond pobl yn cerdded i'r un cyfeiriad. Dim ond 
mas dibwrpas heb ddim yw gorymdaith amddifad o ystyr 
cyrchfan ac eithrio o Bwynt Ai Bwynt B. Nid yw gororau yn arfau recriwtio ynddynt eu 
hunain os nad yw pobl yn gweld llanast a sylwedd go iawn ynddo y tu hwnt i sloganau 
grŷp swyddogol a pharti 
rhaglenni. Mae gorymdeithiau a wneir i goffâu rhyw ddyddiad yn llai pwynt oni bai bod 
cyswllt gwirioneddol yn bresennol, oni bai ei fod yn dod yn fwy na 
dim ond am y dyddiad ei hun. Edrychwch ar y Mawrth blynyddol Rwsia - gyda 
bob blwyddyn sy'n mynd heibio mae'n colli ei ystyr a'i hanfod, gan ddod yn ddim byd 
mwy na bagl i'w drefnwyr sy'n wynebu ebargofiant. 
Meddyliwch amdano fel hyn - y mwyaf aml y bydd grŷp yn gorymdeithio a'r lleiaf 
y gwahaniaeth sydd rhwng y gorymdeithiau, y mwyaf tebygol yw hi 
nid oes gan y grŷp hwn unrhyw sylwedd iddo. 


Mae gorymdaith sydd ag ystyr yn un sy'n gorymdeithio tuag at hynny 
ystyr. Gall fod yn weithred o herfeiddiad, gellir ei wneud yn y cof 
o'r syrthiedig, gall fod yn fygythiad ac yn addewid, gall ddod yn 
amlygiad o ymagwedd anochel Tynged, gweledigaeth o Destiny it self - dyna'r math o 
orymdaith a fydd yn gwneud y System unwaith eto 


profiad yr ofn cysefin hwnnw yr oedd wedi ei brofi unwaith o'r blaen yn barod. 


Yr hyn na fydd yn gwneud y System yn ofnus, fodd bynnag, yw swnian. Mae'n 
Ni fydd yn gwneud iddo na'i gaethweision deimlo'n ddrwg i chi ychwaith, ac eto rhai pobl 
ymgymryd â'r “dacteg” hon o wendid ymddangosiadol a dioddefwyr mewn ymdrech i 
gynaeafu'r grymoedd y mae'r System yn eu defnyddio i amddiffyn ei mwyaf 
asedau gwerthfawr - a gadewch i ni fod yn glir yma, nid yw'n ystyried pobl fel 
bodau dynol, nid yw'n amddiffyn lleiafrifoedd na phwy bynnag arall allan o 
drueni, yn syml mae'n amddiffyn ei asedau, tra mai'r llu caethweision yw'r rhai 
sydd i fod i wneud yr un peth allan o drueni, neu allan o ryw ddyneiddiol 
syniad o fod yn berson da i'ch cyd-ddyn, neu ryw dda 
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synnwyr Samaritan o ddinesydd dyledus. Gadewch inni wneud y pwynt hwn eto: 
ysgrifennodd y System y rheolau, mae'r rheolau wedi'u halinio'n bwrpasol yn eich 
erbyn. Ni fydd ceisio osgoi'r rheolau hynny yn ei dwyllo na'i gaethweision. 
“Amlddiwylliannedd - Hil-laddiad Gwyn”, “Affrica i Affricanwyr, Asia i Asiaid, 
Gwledydd Gwyn i bawb” — mae'r rhain yn gwynfanu, yn sniffian ac yn hunan- 
ddilornus y rhai sy'n cyfaddef eu bod wedi trechu ac yn pledio ar eu buddugoliaeth. 
Mae'n cyfateb i ddweud “ond nid yw hyn yn deg, allwch chi ddim torri rhywfaint o 
slac i mi?” Pa fath beth yw hynny i'w ddweud wrth y gelyn yr oedd ei bwrpas 
amlwg i ddod i'ch lladd? Nid oes lle ìi gwyno mewn brwydr, ac mae cwyno i'r gelyn 
yn cyfaddef trechu. Sawl gornest ddwrn wyt ti wedi gweld yn cael ei hennill gan y 
boi a sgrechian “pam wyt ti'n fy nharo i mor galed?” Aethom yn barod dros sut 
mai cryfder a rhagoriaeth yw'r unig fathau credadwy o barchusrwydd a 
chyflwynedd, tra nad yw'r sloganau hyn yn gwneud dim ond creu delweddau o 
wanhau truenus. 


A beth mae'r bobl hyn yn gobeithio ei gyflawni gyda'r “slo gans” hyn (neu 
yn hytrach arwyddion o drechu)? Maen nhw'n gobeithio “deffro” y llu, i helpu i godi'r 
“mwyafrif tawel” chwedlonol hwnnw y mae rhai wedi bod yn aros amdano ers 
degawdau bellach. Agwedd y mudiad torfol neu gynnwrf enfawr, yw naill ai 
recriwtio'r llu i dopio'r llywodraeth neu ysgogi rhyw ddeffroad gorfoleddus a 
fyddai'n arwain at yr un peth. Y bobl sy'n credu yn y dull hwn yw'r rhai nad ydyn 
nhw eu hunain wedi cyflawni Rhyddhad Meddyliol eto, a doeth arall bydden nhw'n 
gwybod yn union pa mor anobeithiol yw'r llu. 


Nid ydynt ar y tu allan yn edrych i mewn ac yn cyfrif y bobl o'u cwmpas i fod yn 
union fel nhw, ond os na all y person hwnnw gyflawni rhyddhad meddwl yna ef 
sydd fel y gweddill ohonynt. Rydym 

yn rhy bell i lawr y twll cwningen nawr i obeithio deffro'r llu eang fel y gwnaeth 
Hitler unwaith yn yr Almaen, ar ben hynny roedd yr amodau'n wahanol, amser 
gwahanol a lle gwahanol. Heddiw mae'r System yn gadarn ym mhobman ac ym 
mhen bron pawb. Ni allwch obeithio cael deffroad torfol heb dynnu'r System ei 
hun i lawr yn gyntaf ond mae'r dull hwn yn dibynnu ar geisio dymchwel y System 
trwy ddeffroad torfol. 


Fodd bynnag, byddai'r dull torfol yn methu hyd yn oed pe gallai ei eiriolwyr 
ymgynnull rhyw fath o offeren, yn syml oherwydd nad ydynt yn gwybod ble i'w 


gyfeirio. Yn aml nid yw'r bobl hyn hyd yn oed yn gwybod sut i gyfarwyddo eu 
gweithredoedd eu hunain sy'n amlwg yn yr amrywiol “Lone” a fethodd. 
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Bleiddiaid”, sydd ddim yn golygu nad yw ymagwedd y Blaidd Unigol yn un 
realistig, yn syml mae'n dangos nad oedd y rhan fwyaf o'r bobl a aeth i lawr 
y llwybr hwn yn gwybod beth oeddent yn ei wneud ac ar gyfer beth. Roedd 
eu gweithredoedd yn ddigymell ac i raddau helaeth heb eu cynllunio gan eu 
bod yn canolbwyntio'n bennaf ar ba gamau y maent am eu cymryd ynddo'i 
hun ond nid ydynt yn meddwl am lwybrau dianc nac yn eu paratoi rhag ofn 
y bydd amgylchiadau annisgwyl, ond yn bwysicaf oll nid ydynt yn gwybod 
beth yw eu gweithredoedd. cyflawni sydd gan amlaf yn gyfanswm mawr o 
ddim. Maent yn ymddangos mewn fflam o ogoniant byrhoedlog a gwael nad 
yw prin yn cofrestru ar radar y System. Mae'r bleiddiaid aflwyddiannus hyn 
yn mynd ar ôl targedau mawr, fflachlyd, amlwg ac amherthnasol i raddau 
helaeth ond symbolaidd y gellir eu disodli'n rhwydd. Mae hyn yn yr un modd 
yn bradychu diffyg Rhyddid Meddwl gan eu bod yn gosod gwerth mewn 
pethau y mae'r System yn eu gwneud yn werth lle ynddynt. Byddai saethu 
arlywydd gwlad benodol yn enghraifft o weithred ddibwrpas nad yw'n 
cyflawni dim fel arlywydd yn goc syml a hawdd i ddisodli mecanwaith y 
System (mae rhai eithriadau unigol yn bodoli ond yn sicr nid yw UDA yn un 
ohonynt) ac ni fydd hyd yn oed yn hepgor curiad. Dyna'r achos o saethu 
Ronald Reagan, tra bod llofruddiaeth JF Kennedy yn fwyaf tebygol o gael ei 
wneud gan y System ei hun gan ei fod yn gocsen ddiffygiol nad oedd yn 
cyd-fynd â'i chynlluniau. 


Daw'r enghreifftiau o Bleiddiaid Unigol llwyddiannus a gwir gan Timothy 
McVeigh ac Anders Breivik, a oedd wedi meddwl am bob cam o'u cynllun 
a'u gweithredu'n ddi-ffael, gan ymosod ar y System lle mae'n brifo mewn 
gwirionedd - tarodd McVeigh at nyth o goons System a rheolwyr yn ffurfiau'r 
Weinyddiaeth Nawdd Cymdeithasol, Gwasanaeth Cyfrinachol yr Unol 
Daleithiau, Gweinyddu Gorfodi Cyffuriau a'r Swyddfa Alcohol, Tybaco a 
Drylliau Tanio; Gwnaeth Breivik ymosodiad dargyfeiriol ar chwarter 
llywodraeth Oslo ac oddi yno aeth ymlaen i ynys UtÂŷya, lleoliad gwersyll 
haf “Cynghrair Ieuenctid y Gweithwyr” Norwe gian, gan ymosod ar obeithion 
y System yn y dyfodol yr oedd yn ymbincio i barhau i'w chynnal. y 
peirianwaith sydd yn pwmpio gwenwyn trwy gymdeithas. Dim ond os oes 
gennych chi'r math o sgiliau, disgyblaeth a chynllunio sydd eu hangen i 
gynllunio'r ymosodiad o'r dechrau i'r diwedd, gan gynnwys eich llwybrau 
dianc, yn achos Breivik, er yn achos Breivik nid oedd yn chwilio am 
ddihangfa a chafodd ei alw'n bersonol. yr heddlu ddwywaith i ddod ei arestio, 
ei brawf a charchariad eu hunain yn rhan 
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o'i gynllun a gymerodd i ystyriaeth farnwriaeth a charchar Norwy 

systemau. Yn olaf, yr un mor bwysig yw gwybod ble i daro'r 
gelyn,ŷfelyosŷydawŷgwaethafyyryaberthywnaedŷganyy 

nid yw blaidd yn cael ei wastraffu ar rywun neu rywbeth cwbl symbolaidd a 

yn y pen draw yn ddiystyr i sefydlogrwydd y System a'i goroesiad yn y pen draw. 
Yng ngeiriau James Mason: “Does dim ots gen i dalu'r pris 

ond, gan Dduw, dw i'n mynnu bod y pris yn werth ei dalu!” 
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Pam mai chwyldro yw'r unig ffordd 


Felly pa ddull sy'n gweithio yn yr oes sydd ohoni os yw'r holl rai uchod, heblaw 
am ddull Un Blaidd a defnydd priodol o orymdeithiau, yn ddiwerth neu hyd yn oed yn 
wrthgynhyrchiol? Mae'r ateb yn syml: Chwyldro. Dechreuon ni'r rhan hon o'r llawlyfr 
yn sôn am sut rydyn ni'n cael eu cyflwyno i agoriadau penodol ar gyfer gwahanol 
ddulliau a thactegau ond wrth i amser orymdeithio ar yr agoriadau hynny yn agos ac 
mae'n rhaid i ni symud ymlaen a gafael yn yr agoriad nesaf sydd ar gael i ni. 


Wel ar y pwynt hwn rydym mor bell i lawr y twll cwningen fel mai dim ond trwy ddulliau 
treisgar yr ydym yn mynd allan, wedi'r cyfan trais yw'r dewis olaf bob amser. Fodd 
bynnag, hyd yn oed yma efallai y byddwn yn cymryd gormod o amser ac yna byddwn 
yn cael ein gorfodi nid yn unig i fod yn dreisgar ond hefyd yn ddinistriol iawn. 


Po hiraf y mae'r gwenwyn yn cylchredeg a pho bellaf y bydd y clefyd yn cynyddu, 
y mwyaf o gnawd y bydd yn rhaid i ni ei dorri yn y pen draw i gadw'r hyn sy'n 
wirioneddol hanfodol i oroesiad yr hil - Gwaed. Pan fydd y sglodion i lawr a ninnau'n 
wynebu difodiant llythrennol bydd yn golygu ein bod yn rhydd i wneud unrhyw beth o 
gwbl, ond nid yw'r mwyafrif yn sylweddoli beth mae hyn yn ei olygu mewn gwirionedd 
ac yn yr un modd bydd y mwyafrif yn anghyfforddus â'r syniad. 
Y Gwaed yw'r hyn sy'n wirioneddol bwysig gan mai dyma sedd popeth sy'n annwyl i 
ni, ymgorfforiad corfforol ein hysbryd, cludwr ein priodoleddau seicolegol a chorfforol, 
mae'n ffynhonnell ein diwylliant, ein hewyllys, ein lle yn y byd, a dyma'r unig beth sy'n 
dal y potensial i ailadeiladu ynddo - ailadeiladu'r cyfan o'r gwaelod i fyny os daw i 
hynny. 


Bydd gennym gyfle am gyfnod cyfyngedig i gymryd ein cymdeithasau yn ôl trwy 
rym, a thra ein bod eisoes wedi cyrraedd cyfnod pan nad yw'r addewid o anafusion 
lleiaf yn ymarferol bellach, mae gennym gyfle o hyd i gadw etifeddiaeth yr hyn sydd 
gan ein hil. wedi'i gyflawni hyd yn hyn - y celfwaith, y cofebau, cerddoriaeth a chwedlau 
ein hynafiaid, ôl troed materol ysbryd nerthol y ras. 


Fodd bynnag, unwaith y bydd y ffenestr honno'n cau ac rydym wedi ein cornelu hyd yn oed yn fwy 
nag o'r blaen gan y gelyn byddwn yn anochel yn cael ein gorfodi i fynd i lawr y llwybr 
o adawiad gwyllt er mwyn goroesi, sy'n golygu y bydd y Gwaed, ffynhonnell yr 
etifeddiaeth honno, yn dod yn brif flaenoriaeth, i'r fath bwynt pan fydd yr etifeddiaeth 
faterol yn cael ei hystyried. gwariadwy. 
Osyerŷmwynycadw'ryGwaedyrhaidyiŷniyddinistrioyhenebionycenedlaetholŷmawr 


Machine Translated by Google 


30 PENNOD 3. CYFANSWM CHWYLDRO 


- bydded felly. Dyna'r opsiwn terfynol eithaf yr ydym yn agosâu ato ac ar ôl hynny 
dim ond difodiant sydd a phan fydd hynny'n digwydd hyd yn oed os caniateir i'r 

ôl troed materol sefyll wrth ymyl ein gelyn buddugoliaethus ni fydd yn ddim mwy 
na charreg fedd i'n hil — adeiladau a henebion sy'n amddifad o'r ysbryd y cawsant 
eu hadeiladu ynddo, cerddoriaeth a gwaith celf a wnaed yn ddiwerth heb yr unig 
waed y gallai siarad ag ef mewn ffordd ystyrlon. 


Dyna pam mai Gwaed fydd y peth olaf y bydd gennym ni ar ôl i'w amddiffyn, 
gan wneud popeth arall yn chwarae teg. A fyddai'n well gennych i cistiau Fas 
Groeg ddinistrio Acropolis Athen pe bai'n golygu goroesiad Groegiaid gwaed pur, 
y gall eu Gwaed gynhyrchu cofebion newydd o'r fath faint? Neu a wnewch chi 
fwy o esgusodion o barchusrwydd, rhag sentability, gan chwarae yn ôl rheolau'r 
System, hyd nes y bydd y Groegiaid i gyd wedi marw, Gwlad Groeg yn dod yn 
gartref i fewnfudwyr tramor a'r cyfan sydd ar ôl i'r Groegiaid yw pileri carreg? 

Nid ydym yn faterolwyr. Rydyn ni'n gwerthfawrogi etifeddiaeth ein cyndeidiau 
oherwydd ei fod yn siarad â'n Gwaed, ond os bydd Gwaed ei hun mewn perygl 
gwirioneddol yna mae'r etifeddiaeth honno'n dod yn garreg yn unig ac yna rydyn 
ni'n rhydd i'w ddinistrio. Os ydych chi'n gweld hynny'n annymunol, yna rwy'n 
awgrymu eich bod chi'n rhoi'r gorau i'ch rhithdybiau nawr ac yn ymroi'n llwyr i'r 
Frwydr Chwyldroadol NAWR. RHOWCH NAWR - nid yfory, nid ar ddechrau'r 
wythnos nesaf, ar eich pen-blwydd nesaf, neu fel rhan o ryw adduned Blwyddyn 
Newydd, neu ar ryw ddyddiad symbolaidd - ymunwch â'r frwydr YN AWR, rhag i 
chi fyw i dystio dros eich hun sut mae eich cenedlaethol bydd irysorau yn dod yn 
anhepgor er mwyn goroesiad y Ras. Bob tro rydyn ni'n colli cyfle a gyflwynir i ni 
gan Ffawd rydyn ni'n cael ein cosbi o orfod talu pris uwch a wynebu heriau a 
dewisiadau llymach pan ddaw'r cyfle nesaf. Difodiant Hiliol yw diwedd y llinell. 


Gadewch i hyn suddo'n braf ac yn glir: RYDYM YN RHYFEL Â HYN SO 


CIETY. Mae hyn yn rhywbeth a ddywedwyd gan James Mason yn SIEGE 
ddegawdau yn ôl ac yr oedd mor wir bryd hynny ag y mae yn awr, mewn 
gwirionedd mae'n fwy gwir yn awr nag o'r blaen, oherwydd a oedd unrhyw un wir 
wedi gwrando ar Mason a dilyn yr hyn a osodwyd ganddo yn SIEGE yn lle 
ymbalfalu o gwmpas a chamu ar yr un rhaca dro ar ôl tro byddem ar ein ffordd i 
wrthryfel gweithredol yn ein hamser, yn hytrach na siarad am yr angenrheidrwydd 
o baratoi ar ei gyfer, yr angenrheidrwydd a wnaed eisoes yn amlwg i ni ers talwm. 
Mae'r holl ddulliau eraill hyn yn gelwyddau cyfforddus a 
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ffyrdd o chwarae smalio, maen nhw'n ddim byd mwy na crastination pro tra ein 
bod yn colli ein sylfaen a'r awyr bron yn barod i chwalu ar ein pennau. 


Mae hyn yn rhyfel. Chwyldro yw'r unig ffordd, ar y pwynt hwn dim ond 
dewis pa mor ddinistriol y bydd hi tuag at ein hil ein hunain ar ôl i ni. 


etifeddiaeth. Ac yn y rhyfel hwn nid oes gennym neb ond ni ein hunain i ddibynnu 
arno, y gwir ffanatigiaid dros yr achos sy'n deall y gwahaniaeth rhyngddynt 

ni a'r gelyn, cwmpas llawn yr hyn sy'n ein hwynebu, mewn geiriau eraill y rhai 
sydd neu sydd â'r potensial ar gyfer Rhyddhad Meddwl o'r System gyflyru, ac ni 
all hynny fod y llu eang. Fel y dywedasom o'r blaen, daw eu deffroad gyda'n 
buddugoliaeth, ond fel arall ni allwch roi eich gobaith ynddynt, maent yn lemmings. 
Byddan nhw'n fflip-fflop arnoch chi'r eiliad y byddwch chi'n gadael iddyn nhw fynd 
yn ôl i mewn i'r System ac mae'r hen gyflyru yn cychwyn. Mae'n siŷr y gall y 
person cyffredin fod yn gefnogwr sy'n sefyll, ond dim byd mwy na hynny, 
oherwydd tra ei fod yn nodio ac yn cytuno â chi mae ganddo o hyd polion yn y 
System ac ar ddiwedd y dydd bydd yn mynd yn ôl at ei swydd caethwas i ennill 
parch caethweision ac i ffitio yn y System i sicrhau ei hun yn uniongyrchol 
goroesiad materol a chysur - pobl o'r fath yn analluog i fod yn chwyldroadwyr. Yn 
ei waith “Ar Boen” nododd Ernst Junger ddau fath o bobl: y rhai sy'n ymdrechu i 
osgoi neu o leiaf leihau poen ar bob cyfrif a'r rhai sy'n ceisio ei oresgyn. Mae'r 
lemming, “good da” y System tem yn perthyn i'r cyntaf, tra bod y Chwyldroadwr, 
yn enwedig y Chwyldroadwr Ffasgaidd, yn perthyn i'r olaf a dim ond yr olaf all 
gyflawni nodau chwyldroadol. 


Dim ond cryfder a goruchafiaeth, gyda meddwl rhydd, gyda phwrpas 
chwyldroadol ac ewyllys anorchfygol sy'n gallu cyflawni'r hyn sy'n ofynnol yn yr 
ymdrech sydd o'n blaenau, nad oes yr un ohonynt yn rhoddedig ac nad yw'n 
bosibl heb newid eich ffordd o fyw. un sydd o gaethwas System i un o 
chwyldroadwr gwirioneddol a gweithredol - hynny yw'r cam nesaf, rhyddhau o 
gyfyngiadau mewnol, yr agweddau negyddol sylfaenol ar y cyflwr dynol y mae'r 
System yn chwarae arno ac sy'n atal pobl rhag gweithredu. Unwaith y bydd y 
cyfyngiadau hyn wedi'u dileu byddwch yn dod yn abl i ex odus llwyr o'r System, 
gan roi rhyddid llwyr i chi weithredu yn y frwydr yn ei herbyn. 
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Gwybod a gwneud 


Mae cerdded llwybr y gwirionedd, mewn byd o gelwyddau, yn gofyn am 
ysbryd byw a gwyliadwriaeth gyson. Gall y ffrithiant cyson rhwng yr hyn rydych 
chi'n gwybod sy'n iawn a'r hyn sy'n cael ei gyflwyno'n gyson i chi gan eich 
cyfoedion deimlo fel bod y byd yn pwyso ar eich ysgwyddau ac yn eich gyrru i'r 
ddaear, yn methu â gweithredu. Mae penodau blaenorol wedi datgymalu'r we o 
gelwyddau a chamsyniadau sy'n dal eich meddwl. Hanner y frwydr yw gwybod 
am y maglau hyn. Ond dim ond hanner. 


Yn syml, ni fydd bod yn ymwybodol, dim ond meddu ar ddealltwriaeth 
ddeallusol o'r gwenwynau meddwl sydd o'ch cwmpas, yn eu hatal rhag eich 
gwanhau. Efallai y byddwch yn gwrthod y pwysau cymdeithasol yn herfeiddiol, 
ond nid yw'n tynnu'r pwysau oddi ar eich ysgwyddau yn llwyr. Mae'r gwenwyn 
sy'n cystuddio'r byd yn dal i effeithio arnoch chi. Os yw mil o gelod yn 
gorchuddio'ch corff ac yn eich draenio o waed, nid yw gwybod eu bod yno a 
chydnabod eu bod yn niweidiol yn ddigon digonol. Rhaid cael gwared ar y gelod. 


Os oedd y penodau blaenorol yn ymwneud yn bennaf â'ch dealltwriaeth 
a'ch agwedd, bydd yr un hon yn mynd i'r afael â'r gweithredoedd sy'n 
angenrheidiol i gwblhau eich rhyddhad meddwl. Mewn geiriau eraill, sut i gael 
gwared ar y gelod draenio eich egni, fel eich bod yn adennill y nerth i weithredu. 


Mae angen gweithredu, oherwydd dim ond pan fydd camau gweithredu yn 
cyd-fynd â nhw y mae syniadau'n cael grym mewn gwirionedd. Os credwch ym 
mhwysigrwydd cryfder corfforol, ac eto peidiwch â gwneud dim i'w feithrin ynoch 
eich hun, yna mae eich cred yn ddiystyr. Os ydych yn cydnabod oferedd pleidiau 
gwleidyddol ac etholiadau, ond eto yn dilyn y newyddion yn agos ac yn gweithio 
ar bopeth y mae'r llywodraeth yn ei wneud, yna nid ydych yn fwy rhydd na'r llu 
sy'n credu'n ddiffuant mewn democratiaeth. 


Dim ond trwy newid eich ymddygiad y gallwch chi ddechrau deall yn iawn 
ystyr eich syniadau a'ch egwyddorion. A dim ond trwy fabwysiadu ffordd newydd 
o fyw y gallwch chi dynnu ar y pŷer sy'n gynhenid yn y syniadau hynny. Mae'r 
ffanatig yn cael ei benderfyniad diwyro o'i ddefodau beunyddiol, ei ymlyniad wrth 
god ei grefydd. Ef yw ymgnawdoliad ei ffydd. 


Mae'r chwyldroadwr ffasgaidd hefyd yn anelu at ddod yn ymgnawdoliad byw. 
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Dod yn ymgorfforiad o wirionedd 


Mae hyd yn oed cyswllt byr â diwylliant prif ffrwd yn datgelu bod y 


mae gan bobl obsesiwn â'u “dewisiadau ffordd o fyw”. Mae mil ac un chwiw yn 
mynd a dod gyda'r gwynt. Mae peiriannau ymarfer corff chwerthinllyd yn cael eu 
gwerthu ar y teledu ynghyd â chymysgwyr i wneud “sudd iach”. Mae dadleuon 
diddiwedd yn llenwi'r tonnau awyr am ddrygioni neu rinweddau sigarêts, cyffuriau, 
alcohol, gemau fideo a phopeth arall dan haul. 


Mae'r obsesiwn hwn yn dra gwahanol, fodd bynnag, i obsesiwn y selog 
grefyddol sy'n teilwra ei fywyd i ofynion ei dduw. 
Ac mae hefyd yn gwbl amherthnasol i bryderon y ffasgydd. Mae'r llu, wedi meddwi 
ar fateroliaeth, yn poeni'n syml am y ffordd orau o wneud y mwyaf o'u mwynhad 
synhwyraidd a'u narsisiaeth. Mae ymarfer corff a diet yn foddion i edrych yn dda i 
gadw eu gwagedd. Mae rhoi'r gorau i sigarêts yn cael ei wneud yn syml oherwydd 
ofn marwolaeth a phoen sy'n deillio o afiechyd. Dim ond o ganlyniad i'r cynhyrchiant 
economaidd is y mae'n ei achosi, neu broblemau corfforol fel diffyg swyddogaeth 
codiad, yw'r pryderon ynghylch dibyniaeth ar gêm fideo neu bornograffi. 


Nid yw hyn o bwys i'r chwyldro. Yn y frwydr yn erbyn y Gyfundrefn, yn y frwydr 
o wirionedd yn erbyn y llanw o swal anwiredd iselhau'r byd, methiant yn unig yn 
anfoesol. Os ydych yn cael eich cofio gan genedlaethau'r dyfodol, bydd hynny ar 
gyfer eich cyflawniadau yn unig, nid ar gyfer eich deiet neu ddefnydd o hwn neu'r 
sylwedd hwnnw. 


Felly mae ein pryder ynghylch gweithredu, neu ffordd o fyw, yn llifo o le 
gwahanol i'r hyn a welir yn gyffredin mewn cymdeithas yn gyffredinol. Gwaredu 
oddi ar eich meddwl bob syniad rhyddfrydol o “ofalu amdanaf fy hun” neu “osgoi 
pethau peryglus”. Yr hyn yr ydym yn poeni amdano, yw paratoi ein cyrff ar gyfer y 
dasg o frwydro chwyldroadol, a rhyddhau ein hunain rhag y drygioni ysbrydol sy'n 
ein harwain at fethiant. Ac ar lefel uwch, gwneud yr hyn a allwn i wneud ein 
bywydau yn adlewyrchiad o'r gwirionedd cyffredinol sy'n rheoli pob peth. 


Rydych chi'n deall y gwir bod gêm cragen gwleidyddiaeth etholiadol yn 
ddiystyr, dim ond yn fagl i atal newid gwirioneddol rhag bygwth y System. Rydych 
chi'n dod yn ymgorfforiad o'r gwirionedd hwnnw trwy anwybyddu dadleuon, 
etholiadau, ymgeiswyr, gan gau'r cyfan allan tra'n herfeiddiol. 
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yn cyhoeddi “Me ne frego!”. 


Rydych chi'n deall y gwir bod y diwydiant adloniant, gan gynnwys teledu, 
ffilmiau a phornograffi, yn ymgyrch Iddewig i ddigalonni'r bobl. Rydych chi'n dod 
yn ymgorfforiad o'r gwirionedd hwnnw trwy daflu'r teledu allan a chadw'ch meddwl 
yn rhydd o reolaeth meddwl jew ish. 


Rydych chi'n deall y gwir mai olwyn fochdew yw diwylliant prynwriaeth sydd 
i fod i gadw'r llu yn gaeth i'w chwantau. 
Rydych chi'n dod yn ymgorfforiad o'r gwirionedd hwnnw trwy ddysgu cadw'ch 
gwariant i'r lleiafswm, a thrwy hynny ryddhau'ch hun o grafangau'r System. 


Rydych chi'n deall y gwir a allai wneud iawn yw deddf natur. Rydych chi'n 
dod yn ymgorfforiad o'r gwirionedd hwnnw trwy gadw'ch hunan yn gryf ac yn 
gallu amddiffyn eich hun trwy hyfforddiant a chrefft ymladd. 


Rydych chi'n deall y gwir a rannodd ein bod ni'n wan, ond yn unedig rydyn 
ni'n anorfod. Rydych chi'n dod yn ymgorfforiad o'r gwirionedd hwnnw trwy gymryd 
rhan mewn gweithgareddau cymdeithasol ac adeiladu cylch cymdeithasol sy'n 
canolbwyntio ar eich arweinyddiaeth. 


Os ydych chi'n ymgorfforiad o wirionedd, yna nid chi sy'n ofni'r hyn y mae 
eraill yn ei feddwl, ond yn hytrach pawb arall a ddylai ofni beth rydych chi'n ei 
feddwl ohonyn nhw . Ble bynnag yr ewch chi, rydych chi'n dysgu gorfodi'ch 
dealltwriaeth o'r gwirionedd ar eraill. 
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Camau cyntaf 


Gall y ffordd o fyw a grybwyllwyd uchod fod yn wyriad syfrdanol o'ch 
dull presennol o fodolaeth, gan wneud i'r newidiadau ymddangos yn 
amhosibl o anodd. Ac yn wir, heb gefnogaeth grŷp o bobl sy'n rhannu'r un 
gwerthoedd a dyheadau, gall fod yn anodd aros ar y trywydd iawn, heb sôn 
am ddechrau'r broses. 


Mae llawer o'r newidiadau yn gofyn am fwy na dim ond grym ewyllys a 
disgyblaeth. Maen nhw'n brofiad dysgu. Ac fel pob proses ddysgu, maen 
nhw'n cymryd amser i gadarnhau y tu mewn i chi. Fel y cyfryw, mae angen 
i chi gymryd y camau un ar y tro a meistroli'r sgiliau cyn symud ymlaen. 


Bydd newid eich bywyd mewn un maes yn gwneud newidiadau yn 
haws ym mhob maes arall, gan greu momentwm. Bydd rhoi'r gorau i 
adloniant dirywiedig yn rhyddhau'ch amser, gan ganiatâu ichi wneud pethau 
eraill. Bydd gwella eich cryfder corfforol yn rhoi egni a grym ewyllys i chi 
weithredu ym mhob maes bywyd. Bydd lleihau eich gwariant yn caniatâu i 
chi weithio llai, a thrwy hynny fod dan lai o straen am arian a'ch cysylltiadau 
â'r System, gan roi rhyddid corfforol a meddyliol i chi weithredu. Drwy 
adeiladu cylch cymdeithasol o bobl o'r un anian, byddwch yn cael anogaeth 
a phwysau cymdeithasol i aros ar y llwybr cywir, a chewch eich atgyfnerthu 
drwy rannu'r llwybr hwnnw ag eraill. 


Ond mae'n hollbwysig eich bod chi'n dechrau nawr. Ni fydd amser 
gwell nag yn awr. Ac i wneud hynny mor hawdd â phosibl, byddwn yn 


darparu'r camau cyntaf i'w cymryd, ac yn darparu'r adnoddau y bydd eu 
hangen arnoch i ddechrau. 


Ymysg yr awgrymiadau sy'n dilyn, peidiwch â cheisio gweithredu 
popeth ar unwaith. Cymerwch bethau'n raddol, ac arhoswch nes eich bod 
wedi setlo'n dda yn eich dull newydd o fodolaeth cyn ystyried newidiadau 
pellach. Hefyd, ar gyfer pob cam a gymerwch, dylech gyflawni rhyw weithred 
bendant i ddangos eich penderfyniad - seremoni o bob math - er mwyn nodi 
newid yn eich bywyd. Fel arfer mae dymuno neu benderfynu ar rywbeth yn 
y crynodeb yn annigonol i sicrhau newid effeithiol. 


Rhoi'r gorau i ddefnyddio cyfryngau adloniant 


Efallai mai'r maes cyntaf yw un sydd â'r seicoleg fwyaf. 
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effaith ar ein bywydau: ein dibyniaeth ar y cyfryngau newyddion a diddanu. Mae'r 
System yn defnyddio adloniant i roi'r llu i gysgu er gwaethaf yr amgylchedd 
cynyddol elyniaethus y mae'n rhaid iddynt ymdopi ag ef. Mae'r rhan fwyaf ohono'n 
wenwyn meddwl o ffyrnigrwydd amrywiol. Rhaid i chi ddechrau diddyfnu eich hun 
oddi arno. 


Mae'n debyg mai'r rhan hawsaf o hyn yw rhoi'r gorau i ddilyn y newyddion yn 
obsesiynol, yn enwedig am wleidyddiaeth System. Os yw darllen y papur newydd 
dyddiol a gwylio newyddion teledu yn rhan o'ch trefn arferol, stopiwch. Bydd eich 
meddwl yn cael ei ryddhau o faich diwerth. Rhyw ddydd efallai y bydd yn rhaid 
aros ar ben y newyddion at ddibenion tactegol; ond hyd nes y byddwch mewn 
sefyllfa i WNEUD rhywbeth am y wybodaeth, ni fyddant ond yn straen arnoch chi. 
Pan fydd pobl o'ch cwmpas yn trafod y pwnc, defnyddiwch y cyfle i fynegi eich 
byd-olwg yn lle dilyn y fuches. 


Cofiwch fod eich cyfrifiadur, ffôn, llechen, neu ddyfeisiau eraill yn offer i chi 
eu defnyddio, nid rhywbeth a ddylai eich caethiwo. 
Os byddwch chi'n cael eich gludo i'r dyfeisiau hyn yn gwastraffu'ch dyddiau i 
ffwrdd, cymerwch gamau i'w hailddefnyddio at ddefnydd mwy adeiladol. 
Efallai y bydd angen dileu apiau a ffeiliau sy'n tynnu eich sylw oddi wrth eich 
dyletswyddau. Mae canslo eich tanysgrifiad cebl ac ailosod eich teledu fel monitor 
cyfrifiadur yn syniad defnyddiol arall. 


Ond bydd unrhyw ffynhonnell cyfryngau y byddwch chi'n ei thorri allan o'ch 
bywyd yn creu bwlch y mae'n rhaid ei lenwi â rhywbeth arall. Mae'n rhaid i chi 
ddod o hyd i ddewisiadau iachach i Ienwi'ch amser rhydd newydd, fel arall 
byddwch wedi diflasu'n annioddefol ac yn debygol o fynd yn ôl i hen arferion. 
Dechreuwch chwaraeon newydd, cymryd rhan mewn mwy o weithgareddau 
cymdeithasol, mynychu dosbarthiadau neu ddysgu sgiliau newydd (fel chwarae 
offeryn neu ddysgu crefft). Y pwynt yw dod yn annibynnol ar y System, nid rhoi'r gorau i gael hwyl. 


Lleihau gwariant 


Yn yr un modd ag y mae torri'ch cysylltiad â chyfryngau newyddion a 
difyrrwch yn eich gwneud yn rhydd yn feddyliol o bwysau'r System a'r ymennydd, 
mae lleihau eich anghenion ariannol yn lleihau eich dibyniaeth gorfforol ar y 
System. Os ydych chi'n addasu'ch ffordd o fyw yn ddoeth, gallwch yn sicr leihau 
eich gwariant cyffredinol 50-9096, a all wneud cynnal swydd gyson yn ddiangen, 
a'ch galluogi i osgoi talu trethi i'r System. 
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Bwyd: Gall newid o ddeiet modern, sy'n seiliedig ar fwydydd diwydiannol 
wedi'u prosesu'n helaeth a chynhyrchion sy'n cael eu mewnforio o bob rhan 
o'r byd, i ddiet mwy traddodiadol arbed arian yn aruthrol. Wrth gwrs, nid oes 
unrhyw gwestiwn yma o aberthu eich iechyd dim ond er mwyn arbed arian; 
ond yn y rhan fwyaf o achosion bydd y diet traddodiadol yn iachach na 
bwydydd modern. Ac wrth gwrs, bydd prynu cynhwysion sylfaenol fel blawd 
gwenith, codlysiau sych a chynnyrch ffres yn y tymor, yn lleihau costau o 
leiaf 7596 yn hytrach na phrynu bwyd wedi'i brosesu wedi'i becynnu ymlaen 
llaw. Mae coginio eich bwyd eich hun yn cymryd amser a pheth ymroddiad, 
ond a fyddai'n well gennych dreulio'r amser hwnnw'n caethiwo i'r System i 
wneud iawn am y gwahaniaeth ariannol? Hefyd, cig yw'r math drutaf o fwyd; 
os ydych chi'n mynnu bwyta llawer ohono, ceisiwch brynu anifeiliaid cyfan 
gyda ffrindiau a theulu i leihau'r gost. 


Tai: I lawer o bobl dyma brif gost byw, a bydd newidiadau yma yn cael 
yr effaith fwyaf ar eich dibyniaeth ar y System, ond efallai y bydd angen yr 
aberth mwyaf o ffordd o fyw hefyd. 

Y dull hawsaf yw rhannu tai gyda theulu a/neu ffrindiau. 

Gwnaed hyn yn gyffredinol cyn y don fodern o unigolyddiaeth yn y cyfnod 
modern, ac mae'n strategaeth oroesi dda yn gyffredinol, gan ei fod yn 
caniatâu arbenigo rolau yn y cartref. Mae posibiliadau mwy radical yn 
cynnwys sgwatio mewn adeiladau segur, byw mewn fan neu fws, adeiladu 
lloches cost isel ar dir cyhoeddus. Bydd angen cryn dipyn o ymrwymiad 
personol ac ymchwil ar y strategaethau olaf hynny er mwyn llwyddo, a gall 
eu llwyddiant ddibynnu ar yr hinsawdd neu ffactorau sefyllfaol eraill. Rhoddir 
mwy o fanylion mewn llawlyfrau diweddarach. 


Cludiant: Yn amlwg, ceisiwch osgoi talu ffioedd cludiant os yn bosibl, 
trwy gerdded neu feicio i'ch cyrchfan. Mae rhai eneidiau dewr yn beicio hyd 
yn oed yn y gaeaf. Fel arall, ffafrio trafnidiaeth gyhoeddus. Yn anad dim, 
dylech osgoi talu taliadau car drud ar ben ymweliadau mecanyddol rheolaidd 
a chostau tanwydd. Bydd prynu hen geir ail law, a'u newid pan fyddant yn 
torri (neu eu trwsio eich hun os oes gennych y sgiliau) yn arbed ffortiwn i 
chi os oes rhaid i chi gael car. Ac ydy, mewn llawer o amgylchiadau mae 
car yn anghenraid - ond nid yw cael model blwyddyn newydd sbon gyda'r 
holl opsiynau a chynllun talu misol 600$ byth yn angenrheidiol. 


Pryniannau eraill: Ar gyfer popeth rydych chi'n ei brynu, gofynnwch i chi'ch hun yn 
gyntaf: “A oes gwir angen hwn arnaf?”. Yna gofynnwch “a ydw i wir ei angen nawr?” Yn 


aml, os ydych chi'n oedi cyn prynu rhywbeth, bydd yr angen yn diflannu neu fe fyddwch chi 
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cael y peth am ddim neu am ostyngiad enfawr yn ddiweddarach. Os oes gwir angen 
rhywbeth arnoch chi nawr, prynwch ef wedi'i ddefnyddio neu am bris gostyngol 
mawr pryd bynnag y bo modd. Mae hysbysebion ar-lein dosbarthedig, ffrindiau a 
theulu, arwerthiannau a gwerthiannau tymhorol oll yn gyfleoedd i gael yr hyn sydd 
ei angen arnoch am ffracsiwn o'r pris. Ac yn ddiangen i'w ddweud, mae prynu 


popeth yn ail-law yn osgoi gadael olion papur o'ch holl drafodion i'r System eu dilyn. 


Unwaith eto, mae'n bosibl y gallai gweithredu'r holl fesurau hyn leihau eich 
anghenion i'r pwynt lle mai dim ond 5-10 awr o waith yr wythnos sy'n angenrheidiol 
i dalu'ch holl filiau. Gallai hyn olygu gweithio 2-3 mis allan o'r flwyddyn, a threulio 
gweddill yr amser yn rhydd i wneud fel y dymunwch, sy'n ddelfrydol ar gyfer 
chwyldroadwr. 


Hyfforddiant corfforol 


Mae eich corff yn offeryn. Os yw mewn cyflwr mor dadfeilio neu atroffi fel na all 
berfformio ar y lefel y bydd ei hangen arnoch, yna ni fydd unrhyw un o'ch bwriadau 
da yn cynhyrchu canlyniadau da. Mae corff cryf a gwydn yn arf angenrheidiol yn 
arsenal y ffasgydd. 


Os ydych mewn siâp annigonol, yna mae cryfhau cyffredinol mewn trefn. 
Allwch chi redeg i fyny grisiau heb gael trawiad ar y galon? A allech chi godi ffrind 
sydd wedi'i anafu a'i gael allan o ardal beryglus yn gyflym? Allwch chi neidio'n 
hawdd dros ffensys a barricades neu godi'ch hun dros wal? Os na, yna mae angen 
i chi adeiladu eich cryfder sylfaenol. Codi pŷer yw'r ffordd gyflymaf a mwyaf effeithlon 
o gryfhau'n gyflym, ond efallai y bydd angen offer nad oes gennych fynediad iddo 
(pwysau a rac pŷer). Beth bynnag, dewch o hyd i raglen y gallwch ei dilyn a fydd yn 
eich rhoi mewn cyflwr digon da. Mae angen rhaglen strwythuredig a blaengar; bydd 
gwneud ymarferion ar hap ond yn gwastraffu eich amser. 


Os ydych chi eisoes mewn cyflwr corfforol da, yna canolbwyntiwch ar feithrin 
sgiliau defnyddiol, yn enwedig crefft ymladd a galluoedd goroesi. Gwnewch beth 
bynnag y credwch allai fod fwyaf defnyddiol yn eich amgylchiadau. Awgrymiadau: 
Paffio, Reslo, parkour (llywio rhwystrau), goroesiad gwylltach (heb offer modern 
helaeth) a thrin drylliau. 


Adeiladu presenoldeb cymdeithasol 


Rhaid mai nod unrhyw ffasgydd ynysig yw adeiladu cylch cymdeithasol 
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o'i gwmpas gyda ffasgwyr eraill, ac yn y diwedd pennod wedi'i chysegru 
i'r frwydr. Bydd llawlyfr canlynol yn cael ei neilltuo i'r pwnc hwn. 


Fodd bynnag, yn y byd modern mae llawer o bobl yn gymdeithasol ynysig. Mae 
hyn yn rhannol oherwydd y cynnydd mewn technoleg gwybodaeth newydd a 
chyffredinolrwydd dulliau adloniant electronig 
a chyfathrebu. Ond mae hefyd yn ganlyniad i'r ffaith bod yr unigolyn yn gyffredin yn 
y byd modern. 


Os ydych chi, fel llawer o bobl, yn ynysig yn gymdeithasol, yn gwario'r rhan fwyaf ohono 
eich amser rhydd ar eich pen eich hun gyda chyfrifiadur, yna torri allan o hynny yw 
rhagofyniad i gymhwyso'r dulliau yn y llawlyfrau canlynol. 

Mae angen i chi ddod yn fwy cymdeithasol mewn bywyd go iawn ac adeiladu eich 
hyder i siarad ag eraill, hyd yn oed pan nad oes disgwrs gwleidyddol amlwg yn 
bresennol. Dilynwch esiampl James Mason: “Pobl 

dod i adnabod ME yn gyntaf. Tra maen nhw'n dod i'm nabod i, maen nhw'n dod i 
adnabod Hitler a Sosialaeth Genedlaethol oherwydd dwi'n anwahanadwy 

rhag y rhain a gwneud dim i geisio cuddio dim ohono”. 


Os yw hyn yn anodd, yna penderfynwch beidio byth â gwrthod gwahoddiadau i gymdeithasu 
digwyddiadau (yn amlwg, oni bai eu bod yn faterion dirywiedig iawn) a 
ymdrechu i rannu eich meddyliau a'ch teimladau gyda'r bobl o gwmpas. 
Nid yw hyn o reidrwydd yn golygu siarad am eich safbwyntiau gwleidyddol, 
ond yn syml agor i eraill fel eu bod yn teimlo fel eu bod yn gwybod 
ti. Ymdrechwch i fod yn rhan o'r digwyddiadau sy'n digwydd o'ch cwmpas, yn hytrach 
nag aros yn berson o'r tu allan yn gyfforddus. 
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Efallai mai'r llwybr yr ydym wedi'i amlinellu uchod, llwybr y chwyldro ffasgaidd, 
yw'r un anoddaf i'w gerdded yn y byd hwn. O'r herwydd, gallwn ddisgwyl i'r rhan 
fwyaf o bobl feddwl yn wyllt am resymoli er mwyn osgoi cyfaddef mai dyma'r llwybr 
cywir i droedio, er mwyn cyfiawnhau iddynt eu hunain y llwybr llawer haws y maent 
arno ar hyn o bryd. 


Er nad yw'r rhan fwyaf o bobl yn cael eu torri allan ar gyfer y frwydr chwyldroadol 
ffasgaidd, efallai y bydd gan rai yn syml floc meddwl y gellid ei dorri gyda digon o 
bwysau. O'r herwydd, rydym wedi cynnwys rhestr o wrthwynebiadau (rhesymoli, 
mewn gwirionedd) sy'n debygol o ddod i'r amlwg mewn ymateb i'r syniadau a'r 
awgrymiadau yng ngweddill y llawlyfr hwn. 


“Mae materoliaeth yn beth da, dydyn ni ddim eisiau credu mewn tylwyth teg 
chwedlau. Does dim byd o'i le ar y byd materol.” 


Mae mater ynddo'i hun yn ddiystyr a'r agwedd mai'r byd materol i gyd sydd 
yna, yw'r union reswm pam yr ydym yn cael ein hunain yn y sefyllfa bresennol. Yn 
union fel bod dynol yn fwy na dim ond swm yr organau, yn yr un modd bywyd yn fwy 
na chyfanswm ei gydrannau materol noeth. Nid ydym yn gwrthod y byd materol, 
rydym yn ei gydnabod, ond nid ydym hefyd yn ei ogoneddu, gan roi gwerth direswm 
iddo. 


“Mae'r twf mae ein cymdeithas wedi'i brofi yn golygu na allwn ni gael ein 
gwenwyno o bosib!” 


Twf technolegol a materol mewn gwirionedd yw'r ffactorau sy'n cyfrannu fwyaf 
at ddirywiad oni bai bod cymdeithas yn dysgu addasu i ddulliau newydd o fyw mewn 
ffordd nad yw'n gwneud pobl yn ddiog, yn narsisaidd, yn gymwys, ac ati. Nid yw'r twf 
hwn yn ddrwg ynddo'i hun ond mae dim prawf o ddiffyg gwenwyn o bell ffordd. 


“Rydych chi'n dweud bod y celwyddau'n hynafol iawn, yna rydych chi am 
fynd yn ôl i'r hen amser? Dydw i ddim eisiau byw mewn cwt mwd, rwy'n hoffi moderniaeth.” 


Rydym am adfer y byd-olwg hynafol, agwedd benodol ar fywyd sy'n awgrymu 
bod gan bobl gymeriad penodol, gall cymeriad o'r fath fodoli mewn cymdeithas sy'n 
dechnolegol ddatblygedig - gwneud technoleg newydd, cadw hen ffyrdd, dyna ein 
cyfeiriad. 


“Os ydw i'n byw yn y System yna sut alla ìi ddweud beth yw neu nad yw de 
cynhyrchu / gwenwyno / Iddewig ac ati?” 


Unwaith y byddwch chi'n deall mai dim ond dau fyd mawr sydd - 
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golygfeydd, un yn canolbwyntio ar Gwirionedd ac un arall yn canolbwyntio ar y 
diffyg Gwirionedd, byddwch yn gallu gwahaniaethu'n hawdd rhwng yr hyn sydd a'r 
hyn nad yw'n dirywio. Os yw rhywbeth wedi'i anelu at 

cyflawni dim ond rhai diddordebau, anghenion materol a dymuniadau, felly 

mae'n sicr yn perthyn i Worldview o gelwyddau ac felly mae'n dad-genhedlu. Yng 
ngolwg y byd y Gwirionedd mae popeth wedi'i anelu ato 

darganfod, cynnal a gwireddu'r Gwir ym mhob mater, gan gynnwys materion dynol, 
waeth beth yw ystyr hynny i unrhyw unigolyn penodol. Daw dirywiadoldeb o 
ogoneddu dyn ynddo'i hun ac yn ei agweddau cwbl anifeilaidd, yn hytrach na 
gorchfygu 

a gorchfygu ochr faterol, anifeilaidd dyn yn enw Mr 


Gwirionedd. 


“Sut allwch chi ddweud pa hanes sy'n anghywir neu'n iawn? Doeddech chi ddim 
yno!” 


Mae'r Gwirionedd yn rhywbeth oesol a thragwyddol, mae'n bodoli beth bynnag 
ein diddordebau, ein gweithredoedd a hyd yn oed waeth beth fo'r amser ei hun. Felly 
gallwn farnu unrhyw gyfnod o amser trwy ei gymharu â'r Gwirionedd, felly 
gallai ac y bydd yn gallu i unrhyw un arall sy'n byw mewn unrhyw bwynt arall i mewn 


amser, gorffennol neu ddyfodol. 
“Felly rydych chi'n hyrwyddo bywyd NEET?” 


Rydym yn hyrwyddo Ffordd o Fyw Ffasgaidd ac yn sefydlu eich hun fel 
Chwyldroadwr Ffasgaidd, ac nid yw'r naill na'r llall yn bosibl os ydych yn caethiwo 
i ffwrdd am y System. Yn y pen draw, gall rhywun ddysgu crefft, sgil gwasanaeth 
ymarferol a dod yn hunangyflogedig oherwydd pethau fel 
bydd galw am weldio a phlymio bob amser, ond nid ydynt felly 
fawreddog i'r Gyfundrefn ac yn awgrymu llai o gysylltiad yn ei gwe. 

Yn ddelfrydol mae'n rhaid dod yn gwbl hunanddibynnol i wneud exo dus o'r System 
yn gyfan gwbl. Y rhai sy'n cymryd rhan weithredol 

yn y system economaidd bresennol drwy swyddi swyddfa ac ati 

yn dibynnu ar y System ac felly'n ddiwerth wrth ei thynnu i lawr. 

Os mai osgoi bod yn gaethwas yw'r bywyd NEET yna ydyn, rydym yn hyrwyddo 
hynny. Meddyliwch am bobl sydd â sgiliau angenrheidiol yn gyffredinol 

Bydd galw mawr amdano ar ôl y Chwyldro 

eu dal yn ôl wrth ddinistrio'r System? Nac ydw. 


“Felly beth os byddaf yn dysgu crefft, rwy'n dal i dalu trethi System!” 


Tan y fath amser pan fyddwch chi'n barod am ecsodus llawn o 
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y System - ie. Fodd bynnag, byddwch yn talu llai na'r rhai sydd wedi'u caethiwo'n 
fwriadol i'r System drwy ymgysylltu â hi ar ei thelerau, heb sôn am y gallai rhai tactegau 
fynnu eich bod yn bwrw ymlaen â'r ymgysylltu bychan hwn er mwyn cael rhai adnoddau 
angenrheidiol ar gyfer y Frwydr. Mewn geiriau eraill os oes rhaid i ni dalu trethi yna 
gadewch iddo fod yn fodd i ben yn hytrach na ffi ar gyfer chwarae ymhellach i ddwylo'r 
System. 


“Onid ydych chi'n berson diog heb unrhyw etheg gwaith?” 


Nid yw peidio â bod yn gaethwas yr un peth â bod yn ddiog neu heb foeseg gwaith. 
Os rhywbeth mae'r System yn poeri'n frwd ar bobl sy'n gweithio'n galed, gan ddirmygu 
llafur caled â llaw a chanmol mastyrbio deallusol haniaethol a manipulations economaidd 
fel “Swyddi go iawn”. Caethwas yw rhywun sy'n barod i wneud unrhyw beth er mwyn 
ennill ei fara dyddiol i oroesi - yn ôl y safon honno mae pobl fodern hyd yn oed yn llai na 
chaethweision gan eu bod yn barod i wneud unrhyw swydd er mwyn gwastraffu arian a 
enillodd yn ddiweddarach: “ Swyddi gwaith rydyn ni'n eu casau felly gallwn ni brynu 
pethau nad ydyn ni eu hangen.” Mae moeseg gwaith go iawn yn nwylo pobl sy'n gwneud 
yr hyn maen nhw'n ei garu ac yn eu hymroddiad i'r dasg honno mae'n ei droi'n grefft, 
gan roi sylw i waith celf yn unig, yn hytrach na'r caethwas sy'n ceisio cyflawni'r lleiafswm 
prin hynny yw ofynnol ganddo. Mae Modern World wedi lladd moeseg gwaith go iawn 
ac i ychwanegu sinigiaeth mae “amddiffynwyr” modern y dosbarth gweithiol yn 
ddeallusion sy'n casâu llafur gwirioneddol. Bydd y Chwyldro yn caniatâu inni greu 
cymdeithas lle bydd gwir etheg gwaith yn llywodraethu eto ac yn caniatâu i weithwyr fod 
yn feistri ar eu parth eu hunain, gan ddychwelyd urddas i'w crefft ac iddynt fel crefftwyr. 


Fodd bynnag, er mwyn i'r Chwyldro ddigwydd mae arnom angen Chwyldroadwyr ac nid 
caethweision. 


“Mae bodau dynol yn anifeiliaid cymdeithasol. Allwn ni ddim anwybyddu'r 
pwysau gan bobl eraill a bod yn annibynnol!” 


Dyna pam nad yw'r dull torfol yn ymarferol gan na fydd mwyafrif y bobl yn gallu 
cysegru eu hunain i achos y Chwyldro, dim ond pan fydd y System bron wedi marw y 
gellir disgwyl iddynt ymuno oherwydd wedyn gallant newid eu teyrngarwch a'r oherwydd 
bydd mecanwaith pwysau cymdeithasol gorfodol wedi diflannu. Dim ond gwir 
Chwyldroadwyr, sy'n ffanatig o'r achos, a all sefyll uwchlaw cymdeithas ac yn erbyn y 
Gyfundrefn, hyd yn oed pan fyddant ar eu pen eu hunain yn llwyr. Os na allwch ei hacio 


yna efallai nad ydych mor ffanatical ag yr hoffech chi feddwl. 
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“Rydych chi'n dweud mai'r gwaethaf y gall y System ei wneud yw eich cicio 


chi allan. Ond mae hynny'n golygu marwolaeth sicr! Ni allwn oroesi heb y 
System. Mae angen i ni ei gymryd drosodd yn lle hynny.” 


Unwaith eto: os na allwch ei hacio yna efallai nad ydych chi'n Chwyldroadwr go 
iawn. Nid yw cael eich cicio allan yn farwolaeth sicr, ar ben hynny dyna'r gwaethaf y 
gall y System ei wneud os byddwch yn mynd yn groes i'w rheolau yn agored, ond pan 
fyddwch yn cymryd rhan mewn brwydr weithredol y gwaethaf y gall ei wneud ar y 
pwynt hwnnw yw eich lladd yn llwyr. Mae marwolaeth yn bosibilrwydd cyson ym 
mywyd y Diwygiwr ac fel yr ysgrifennodd Sergey Genadievich Nechayev unwaith: 
“Mae'r Chwyldroadwr yn ddyn tyngheduol”. Ac eto rydym yn dod o olwg y byd lle rydym 
yn ceisio cefnu ar ofn, goresgyn poen, chwerthin yn wyneb perygl a dawnsio'n gyson 
gyda marwolaeth. Os nad ydych yn barod i ymrwymo i hyn, go brin y cewch eich tynnu 
i mewn gan atyniad gêm saff a diogel y System lle gallwch chi fyw ond chi fydd ar eich 
colled bob amser yn y pen draw. Mae'r llinell hon yn cael ei dyfynnu'n rhy aml o lawer 
ond yn yr un modd caiff ei hanghofio'n gyflym pan ofynnir i bobl ymrwymo: “Mae'n well 


marw wrth sefyll na byw ar eich pengliniau.” 


“Sut ydych chi'n disgwyl recriwtio unrhyw un pan fyddwch mor eithafol a 
hyrwyddo gadael cymdeithas?” 


Nid ydym am recriwtio dim ond “unrhyw un” - nid yw “unrhyw un” yn ddigon da a 
bydd yn cael ei wrthod yn llwyr. Dywedir na all cardotwyr fod yn ddewiswyr, ond nid 
ydym ychwaith - rydym yn mynnu. Mae ceisio apelio at bobl yn gardota, mae addo 
gwobrau fel mewn ymgyrch etholiad yn gardota. Mae dewis yn golygu dweud “wel, 
mae'n well na dim byd” pan gyflwynir dewis o wirfoddolwyr swnllyd. Rydym yn fynnu, 
rydym yn mynnu bod pobl sy'n dymuno ymuno o galibr penodol ac os nad ydynt, yna 
rydym yn mynnu eu bod yn siapio nes eu bod yn bodloni'r disgwyliadau hyn. Os yw'r 
gofynion hyn yn codi ofn ar bobl, yna gorau oll oherwydd yr unig bobl a fydd yn ofnus 
yw'r rhai na fyddai wedi bod o unrhyw ddefnydd i'r frwydr yn y lle cyntaf ac a fyddai'n 
debygol o droi eu cynffon ar yr arwydd cyntaf o helynt. 


Nid ydym yn mynd allan yn cardota ar bobl, rydym yn aros i bobl ddod atom, ond pan 
fyddant yn gwneud hynny nid ydym yn setlo fel dewiswyr, rydym yn mynnu'r gorau 
oherwydd dim ond y gorau fydd yn gallu Buddugoliaeth. 


“Onid yw Ffasgwyr i fod i hybu trefn? Pam ydych chi eisiau 
i ddinistrio llanast ar gymdeithas?” 
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Mae cymdeithas eisoes mewn hafoc ac anhrefn, efallai fod ganddi drefn fecanyddol 
yn unig iddi ar ffurf deddfau a gorfodi'r gyfraith a 
sefydliadau amrywiol sy'n ei gadw i fynd ond mae hynny i gyd yn bodoli i helpu i ledaenu 
gwenwyn a phydredd pellach. Nid yw gorchymyn pur fecanyddol yn ddigon da i ni 
Ffasgwyr, rydym yn ymdrechu i gael math penodol o Orchymyn, Gorchymyn Organig sy'n 
iach, yn llawn bywyd a bywiogrwydd ac nid oes dim o hynny'n bosibl gyda'r Lefiathan 
mecanyddol presennol a elwir yn y System yn mygu unrhyw beth bywyd-profiadol. Rhaid 


inni ddinistrio'r peiriant hwn os ydym am i rywbeth organig dyfu o'i ludw. 


“Dylech chi fod yn ddiolchgar eich bod chi'n byw mewn gwlad ddemocrataidd gyda hi 
lleferydd rhydd, mewn cymdeithas ffasgaidd byddech yn cael eich arestio ar unwaith!” 


Ffasgwyr ydyn ni, mewn cymdeithas Ffasgaidd bydden ni'n weision teyrngarol a 
chyfreithiol a byddai ein barn yn cyd-fynd â barn y gymdeithas o'n cwmpas, byddem yn 
rhan o Orchymyn Organig yr ydym yn ei ddymuno ac felly nid oes angen inni wrthryfela 
yn ei herbyn. unrhyw beth. Yn union fel y mae'r System yn canmol ei chaethweision ufudd, 
felly hefyd y byddai'r wladwriaeth Ffasgaidd yn gwobrwyo ei hyrwyddwyr ffyddlon. 


“Na, os oes gennym ni'r dull cywir, fe allen ni gael plaid genedlaethol alist yn 
cael ei hethol.” 


Dywedodd Einstein unwaith mai'r diffiniad o wallgofrwydd yw pan fyddwch chi'n 
ceisio gwneud yr un peth drosodd a throsodd a disgwyl canlyniadau gwahanol. 
Sawl gwaith y mae'n rhaid i ni gamu ar yr un rhaca cyn sylweddoli mai dim ond smac yn 


ein hwyneb y mae'n ei arwain? 


“Hyd yn oed os na all pleidiau lwyddo, maen nhw'n gwthio'r fuddugoliaeth i'r 
dde, felly mae'n waith gwerthfawr.” 


Nid yw siglo'r cwch yn ddigon da oherwydd wrth i'r cwch siglo un ffordd gall siglo'r 
llall ac felly byddech yn ôl o'r man cychwyn, gan fynd yn ôl ac ymlaen heb unrhyw gynnydd 


gwirioneddol wedi'i wneud. Ein nod yw peidio â siglo'r cwch, ein nod yw suddo. 


“Mae'r sloganau hil-laddiad gwyn yn bropaganda effeithiol iawn.” 


I ddweud ei fod yn effeithiol, mae'n rhaid ichi nodi beth mae'n effeithiol yn ei wneud. 
Mae dwy ochr i broblemau heddiw: yr ochr yn gwneud yr “hil-laddiad” a'r ochr yn 
ddioddefwr. Nid yw'r propaganda dioddefwr hwn yn effeithio ar y rhai sy'n gwneud yr erlid 
- maen nhw eisoes yn gwybod beth maen nhw'n ei wneud. Ac ar y cyfan, y llu o bobl yn 
barod 
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yn gwybod eu bod yn cael eu sgriwio. Dydyn nhw jyst ddim yn gwneud dim byd amdano. 
Felly mae atgoffa pobl eu bod yn dod i ben yn dibynnu ar y syniad ffug y bydd y 

llu yn “deffro” ac yn “gwneud rhywbeth”. 

Ni fyddant. Dim ond unigolion sy'n gweithredu, nid masau. Mae propaganda 
effeithiol yn bropaganda sy'n cyflawni nod manwl gywir, nid yn ceisio'n annelwig i 
“ddeffro” y “llu o bobl”. 


“Na, mae angen y llu, ni all symudiad bach guro'r 
System, mae'n rhy fawr!" 


Roedd pob chwyldro hanesyddol yn cael ei wneud gan grŷp bach o ffanatigion 
galluog gyda'r llu yn ymuno dim ond pan sicrhawyd buddugoliaeth y gwrthryfelwyr. 
Rhoddodd Breivik i gyd ar ei ben ei hun gapitol Norwy dan glo llwyr ac roedd yn 
rhydd i weithredu yn rhywle arall. Gall llond llaw o bobl fel ef achosi i ddinasoedd 
cyfan ddod i stop dramatig. Gall ychydig gannoedd guro'r System. 


“Felly rydych chi eisiau i ni fod fel niggers sydd ddim yn gweithio? Yn wahanol 
nhw ni allwn fyw ar les.” 


Yn syml, mae Niggers yn dymuno osgoi gwaith yn gyfan gwbl, rydym yn dymuno 
osgoi caethwasiaeth er mwyn bod yn rhydd yn ein gweithredoedd i ddileu'r System sy'n 


gorfodi'r caethwasiaeth honno ar ein hil ond eto'n gadael niggers oddi ar y bachyn. 


“A siarad am niggers, nhw yw'r rhai sy'n mynd yn dreisgar, pam ddylen 
ni blygu i lawr i'w lefel nhw?” 


Yn ôl yn amser Rockwell byddai'r ddadl hon wedi bod yn gyfreithlon am y 
rhesymau a drafodwyd gennym yn gynharach yn y llawlyfr hwn, sef ei bod yn 
amser gwahanol gyda gwahanol opsiynau ar gael i ni a bod Rockwell yn cynrychioli 
modd o barchusrwydd a oedd yn dal i fod o gwmpas ond ar ei ffordd allan. Yn awr, 
wrth inni ddod yn nes ac yn nes at ddifodiant ein hil, mae gweithredoedd radicalaidd 
nid yn unig yn amlwg ond maent yn angenrheidiol ac yn y pen draw dyma'r unig 
ddewis sydd ar ôl i ni, rhag i chi gyfrif treiglo drosodd a marw fel dewis cyfreithlon. 
Ar ben hynny, y dyddiau hyn pan fo'n hanfodol bod y System yn cael ei dinistrio, 
dim ond chwarae o'n plaid ni y mae chimpouts nigger - po fwyaf o bwysau a roddir 
ar y System gan eraill, y gorau i ni wrth i ni warchod ein cryfder ein hunain ar gyfer 
ei tharo lle bydd yn brifo a unwaith y byddwn yn cymryd drosodd byddwn yn gallu 
delio ag unrhyw un sy'n ein gwrthwynebu mewn unrhyw ffordd y gwelwn yn dda. 


“Mae pawb o gwmpas fan hyn yn gomi gwirion. Ni allaf ddod o hyd i fas- 
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cistiau.” 


Na, fyddwch chi ddim yn dod o hyd i ffasgwyr, ac mae'n ffôl ar y cyfan i'w ddisgwyl. 
Mae'n debyg y bydd yn rhaid i chi greu eich entourage gyda gwaith ac addysg, adeiladu 
cymuned gyda'ch arweinyddiaeth eich hun. Nid oes unrhyw gylchoedd cymdeithasol 
ffasgaidd parod y gallwch ymuno a ffitio ynddynt heb ymdrech. Nid yw hynny'n esgus i 
aros yn ynysig ac yn wrthgymdeithasol. Mae'r rhan fwyaf o bobl yn Iemmings a fydd yn 
eich dilyn os ydych chi'n ddigon dewr i arwain, ac ni fydd yr ychydig sydd â'r potensial i 
fod yn chwyldroadwyr go iawn yn cwrdd â chi ar hap os byddwch chi'n osgoi pob 
cymdeithasu. 


“Rydyn ni eisiau dinistrio'r System, does dim amser i wastraffu codi pwysau 
na chael gwared ar eich teledu.” 


Os ydych chi eisoes yn chwyldroadwr llawn amser yn gweithio'n effeithiol i danseilio'r 
system ac adeiladu eich grym gwrthiant, yna gallwch chi anwybyddu'r holl gyngor yn yr 
adran hon yn ddiogel. Nid oedd y llyfr hwn wedi'i ysgrifennu'n ddeg gyda chi mewn 
golwg. Fel arall, rydych chi eisoes wedi gwastraffu bob yn ail flwyddyn o'ch bywyd heb 
wneud unrhyw beth, ac mae'n debyg ei fod wedi gwneud hynny wrth fwyta adloniant 
diddiwedd, gan dyfu'n fregus yn y broses. 


“Mae mynychu digwyddiadau dim ond i “drosi” pobl yn arswydus ac awtistig, 
dylai popeth ddigwydd yn naturiol.” 


le, yn ddelfrydol, dylai pawb o'ch cwmpas yn naturiol amsugno eich byd-olwg ar 
bethau oherwydd eu bod yn parchu ac yn edmygu chi, ac yn hoffi bod o'ch cwmpas. Pe 
na bai hyn yn digwydd eto, yna mae'n amlwg bod rhywbeth o'i le, ac mae'n bryd gwneud 
rhywbeth amdano. Naill ai dydych chi ddim yn hoffus neu rydych chi'n methu â mynegi 
eich teimladau a'ch syniadau am y byd i bobl eraill. Y naill ffordd neu'r llall, bydd dilyn y 


camau cymdeithasoli yn rhoi cyfleoedd i chi weithio ar hynny. 


“Mae'n wirion rhoi'r gorau i gael hwyl, pwy bynnag ddywedodd bod yn 
ffasgaidd angen peidio â gwylio teledu neu chwarae gemau fideo? Nid yw'r pethau 
hynny o bwys, yr hyn sy'n bwysig yw cymryd rhan mewn actifiaeth bywyd go iawn” 


Dywedodd George Lincoln Rockwell unwaith fod angen i ddyn wneud yr hyn sy'n 
iawn yn ôl ei gydwybod, a chael cymaint o hwyl â phosibl wrth ei wneud. Y pwynt yma 
yw peidio â dod yn fynach a thorri allan bob pleser bydol. Y pwynt yw torri allan y pethau 
sy'n ein gwneud ni'n oddefol, sy'n ein troi ni'n wlithod dynol. Pleser ar unwaith - ar dap - 
heb unrhyw boen nac anghysur yn ofynnol. Mae'n eich gwneud chi'n gaethwas - 
caethwas i'r System sy'n darparu'r pleser hawdd hwn. Dod o hyd i hwyl 
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mae hynny o dan eich rheolaeth yn lle hynny. Chwarae pel-droed. Pobi pastai. 
Cerfiwch gerflun gyda'ch cyllell. Gallwch chi gymryd rhan mewn “actifiaeth” tra'n 
parhau i wirioni ar gyfryngau pleser y System, ond bydd yn eich atal rhag mynd 
mor bell ag y bydd angen i chi fynd. 


“Dim ond oherwydd bod gennych chi arweinyddiaeth, ni fydd pobl yn 
gadael y System i ymladd mewn chwyldro!” 


Na, ni fydd y rhan fwyaf o bobl yn gwneud hynny. Lleiafrif bach yn unig fydd 
yn eich dilyn, hyd yn oed os gwnewch bopeth yn iawn. Fodd bynnag, ni fydd 
unrhyw un yn dilyn loner anghymdeithasol nad yw'n siarad â phobl. Mae 
arweinyddiaeth yn anghenraid, ac os nad oes gennych chi, ni fyddwch chi'n gallu 
ei ddatblygu trwy ymarfer ar fathau chwyldroadol. Dod yn arweinydd pobl gyffredin yn gyntaf. 


“Ni fydd dysgu bocsio yn eich helpu os bydd y System yn cracio 
ti. Ni fydd hyd yn oed gynnau yn caniatâu ichi ysgwyddo'r llywodraeth.” 


Teitl y llawlyfr hwn yw “rhyddhad meddwl”. Pwrpas hyfforddiant corfforol, gan 
gynnwys crefft ymladd, yn bennaf yw rhyddhau'ch hun rhag yr hualau meddwl sy'n 
atal gweithredu. Ni fydd bwyta fitaminau a mwynau yn caniatâu ichi ysgwyddo'r 
llywodraeth ychwaith, ond mae'n dal i gael ei argymell. Mae cyhyrau yn ffynhonnell 
pŷer, yn feddyliol ac yn gorfforol. Sylwch ar ba mor fregus neu ordew yw'r rhai 
sydd ar y chwith yn fwyaf aml. Nid cyd-ddigwyddiad yw hyn. Mae yna berthynas 
gwrthdro cryf rhwng mâs cyhyr a rhyddfrydiaeth. Mae cyhoeddi'n gyhoeddus eich 
bod yn ffasgaidd, neu hyd yn oed yn geidwadol yn unig, yn gofyn am gryfder, 
dewrder ac egni yn y byd sydd ohoni, y mae gan bobl ffit lawer mwy ohono (ar 
gyfartaledd) nag eraill. Ei wneud. 


“Fy adloniant xyz yw'r unig beth sy'n fy ngalluogi i ymdopi, ddyn, allwch 
chi ddim cymryd hynny oddi wrthyf” 


Rydych chi'n ymdopi yw union ffynhonnell y broblem. Cyn belled â'ch bod 
chi'n ymdopi, ni fydd pethau'n newid. Mae'n bryd rhoi'r gorau i ymdopi a dechrau 
gwneud rhywbeth am y broblem. Y ffordd orau o wella iselder a bod yn grac yn y 
byd yw gwybod eich bod chi'n gwneud rhywbeth i newid pethau mewn ffordd 
ddramatig. 


“Rwy'n gwybod yn well na chi pa fath o hyfforddiant corfforol i'w wneud, rydw i 
ddim eisiau codi pyer” 


Os ydych chi mor heini a chryf ag yr hoffech chi fod, daliwch ati ìi wneud beth 
bynnag rydych chi'n ei wneud wrth gwrs. Fel arall, beth rydych chi'n ei wneud 
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yn amlwg ddim yn gweithio, felly dechreuwch godi pŷer yn lle rhesymoli. Mae codi pŷer bob 


amser yn gweithio. Nid oes dim yn gweithio cystal nac mor gyflym. 


Machine Translated by Google 


Pennod 6 


Casgliad 


Machine Translated by Google 


54 PENNOD 6. CASGLIAD 


Pe baem yn crynhoi pwynt y llawlyfr hwn gallem wneud hynny 
gyda'r dyfyniad canlynol gan James Mason: “I fod yn ddyn, yn berson, yn 
unigol; i fod yn rhywun mewn rhyw radd o reolaeth a meistrolaeth 
dros eu bywydau, eu tynged a'u dyfodol eu hunain, mae angen hynny 
Rydych chi'n ymdrechu'n galed ac yn gollwng "yr hyn a ddysgwyd i chi"" - 
hynny yw sied y cyflyru meddyliol y System, i gyflawni 
Rhyddhad Meddyliol. 


Aethom dros y mater hwn o ddwy brif safbwynt: dysgu 
i anwybyddu pwysau System a goresgyn diffygion un eich hun 
yn deillio o agweddau sylfaenol y cyflwr dynol. Rydym hefyd yn 
ymosod ar bob rhesymoliad a fyddai'n atal un rhag ymgysylltu 
yn yr ymrafael, sef y rhithdybiau yn nghylch yr effeithiolrwydd 
o rai dulliau. Yn y pen draw, fodd bynnag, ni allwn gwmpasu popeth 
gan fod hyn yn rhywbeth y mae'n rhaid ei drin fesul achos, 
sy'n golygu bod gweddill y gwaith yn cael ei adael i chi. 


Rhaid i chi nodi eich hun beth sy'n eich dal yn ôl rhag cymryd rhan weithredol 
yn y Frwydr yn erbyn y System, beth sy'n eich dal 
yn ôl o ddod yn Chwyldroadwr ac yn well byth yn Chwyldro Ffasgaidd. Gyda'r 
llawlyfr hwn mewn llaw gallwch chi oresgyn hyd yn oed y rheini 
elfennau na wnaethom eu cwmpasu cyhyd ag yr ydych wedi deall yn iawn 
pam mae hyn yn bwysig ac i ba ddiben. Darganfyddwch beth arall sydd ar gael 
rydych yn ôl rhag ymrwymo i'r frwydr NAWR ac yn rhyddhau eich hun 
o'r bachau anweledig hynny. Rydym yn argymell yn gryf eich bod yn cydio yn George 
Llyfr Lincoln Rockwell “White Power” a darllen Pennod 2 - “Spir itual Syphilis” 
wrth iddo ddal stori o sut y daeth un beaìnik i'r 
Plaid Natsïaidd America a daeth yn un o'u ffa natics mwyaf ymroddedig. 
Gadewch i'r stori honno fod yn enghraifft o Ryddhad Meddwl. 


Mae'r llawlyfr cychwynnol hwn o'r gyfres yn unigryw gan nad yw'n dweud wrthych 
beth i'w wneud, pa dactegau sydd ar gael a sut i weithredu fel Datguddiad, nid 
yw ond yn eich paratoi ar gyfer dod yn un, oherwydd os ydych 
peidiwch â chyflawni meddylfryd Chwyldro, os nad ydych chi'n cyflawni 
Rhyddhad Meddyliol, ni fyddwch yn gallu gwneud dim a fydd yn cael ei osod 
allan yn llawlyfrau'r dyfodol. Unwaith y byddwch wedi cyflawni Ryddhad Meddyliol 
gallwch symud ymlaen i'r llawlyfr nesaf yn y gyfres, a fydd 
delio â'r camau cyntaf wrth drefnu eich grŷp eich hun o'r dechrau, 
sut i fynd o loner i aelod neu arweinydd grŷp o bobl o'r un anian a fydd yn dod 
yn frodyr yn ein breichiau i chi 
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ymrafael. 


Dywedodd Mahatma Gandhi unwaith: Yn gyntaf maen nhw'n eich anwybyddu 
chi, yna maen nhw'n chwerthin arnoch chi, yna maen nhw'n ymladd â chi, yna 
rydych chi'n ennill. Mae hyn yn yr un modd yn wir i ni Ffasgwyr a'n brwydr yn 
erbyn y System. Yn ein hachos ni sut bynnag y byddwn yn clywed mwy o gerydd 
a chondemniadau, byddant yn ceisio ein tawelu a'n gwthio allan. Byddwch yn 
lleisiol ac yn agored am eich credoau, gwnewch hi'n amhosibl eich anwybyddu. 
Chwerthin am eu condemniadau a'u gwrthwynebiadau. Ymladd. Ennill. Dyna 
feddylfryd un sydd wedi cyflawni Rhyddhad Meddyliol, un sy'n wirioneddol rydd a galluog i unrhyw bi 


“Mae gan chwyldroadwyr y nod uchaf, y galw uchaf ac, felly, mae unrhyw beth 
yn cael ei ganiatâu.” -James Mason 


